
izLrkouk : 

cjklkS tSu /keZ ds fy;s fo[;kr gS] ijUrq ;gk¡ fLFkr “kSo lEiznk; ds vo”ks’kksa ls Li’V gS fd ;g 
izkphudky esa “kSo/keZ dk izeq[k dsUnz jgk gksxkA orZeku esa ?kjsyw dk;Z ds fy;s gks jgs mR[kuu esa f”ko] oS’.ko ,oa vU; 
lEiznk; ls lacaf/kr iqjko”ks’k fudyrs jgrs gSA xzke esa vkt O;ofLFkr mR[kuu dh vko”;drk gS rkfd ;gk¡ ds 
izkphu “kSo ijEijk dks izdk”k esa yk;k tk ldsA  

ikoZrh

ikoZrh dh izfrek tSu eafnj ds lekus igkMh ij cus ,d uohu eafnj dh ihNs dh nhoky ij yxh gqbZ gSA 
izfrek dh dsoy vkOk{k vkd`fr gh “ks’k gSA ;g izfrek vius&vki esa fof”k’V ,oa vuwBh gSA izfrek ds flj ij cuk 
tVkeqdqV fof”k’V izdkj dk gSA ikoZRkh dh vU; izfrekvksa dh rjg ;g izfrek vkHkw’k.kksa ls vyad`r ugha gSA laHkor% 
;g iapril ikoZrh dh izfrek jgh gksxhA ikoZrh dh ,d vko{k vkd`fr rqylh laxzgky;] jkeou ¼lruk½ esa lqjf{kr 
gS] tks 5oha “krkCnh bZ- dh Lohdkj dh x;h gSA cjklksa dh ikoZrh izfrek rqylh laxzgky; ds ledkyhu izrhr gksrh gS 
rFkk dsU; foU;kl esa rqylh laxzgky; ls fof”k’V gSA vr% mDr ikoZrh izfrek dks xqIrdkyhu Lohdkj dh tk ldrh 
gSA ¼fp= Ø- 1½

mek& egs’oj 

mek&egs”oj dks izd`fr vkSj iq:’k dk izrhd ekuk x;k gSA :ie.M+u ds vuqlkj f”ko dh izfrek prqHkqZth 

lkjka’k :

cjklkS ftyk eq[;ky; fHk.M+ ¼e- iz-½ ls yxHkx 25 fdeh nwj cslqyh ¼izkphu 
o`f”pdyk½ unh ds rV ij fLFkr gSA xzke cjklkS tSu vfr”k; {ks= ekuk tkrk gS vkSj fdlh le; 
;g tSu /keZ dk izeq[k dsUnz FkkA yxHkx 2500 o’kZ iwoZ Hkxoku egkohj dk leo”kj.k ;gk¡ dqN 
le; ds fy;s :dk FkkA blh ds miy{k esa Dokj dh nkSt dks izfr o’kZ ;gk¡ ,d esys dk vk;kstu 
fd;k tkrk gSA ;gk¡ ds tSu eafnjksa esa 150 ls vf/kd tSu rhFkZdjksa dh izLrj ,oa /kkrq izfrek;sa 
laxzfgr gSaA bu tSu izfrekvksa ij 11oha &16oha “krkCnh bZ- ds vfHkys[k mRdh.kZ gSA vfHkys[kksa ls 
Kkr gksrk gS fd bu izfrekvksa dks tSueqfu ,oa muds leFkZdksa us LFkkfir fd;k FkkA bUgha esa ls 
,d rhFkZadj dh izfrek ij izkphu cYyHkiqj uxj dk o.kZu vk;k gS] ftldh igpku orZeku 
cjgh ¼ftyk&fHk.M+½ ls dh tkrh gSaA cjgh ml le; lwrh oL= O;olk; dk izeq[k dsUnz FkkA
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rFkk mek dks ck;sa vksj iznf”kZr djuk pkfg,A mek&egs”oj ds lkFk flag] uanh] Ldan] x.ks”k rFkk u`R;jr Hk`axh _f’k 
dks iznf”kZr djuk pkfg,A1 mek dk mYys[k igyh ckj **dsu mifu’kn~** esa gqvk gS] tgk¡ mUgsa *mek gSeorh* dgk x;k 
gSA f”ko lw= esa mek dks f”ko dh bPNk “kfDr vkSj dqekjh crk;k x;k gSA mek&egs”oj dh ewfrZ f”kYi esa mek vkSj 
f”ko dks nEifÙk :i esa vafdr fd;k x;k gSA f”ko dks okekaxh rFkk mek dks izk;% f”ko dh cka;h ta?kk ij cSBks gq, 
vkfyaxu eqnzk esa iznf”kZr fd;k tkrk gSA f”kYixazFkksa esa mek&egs”oj dh ewfrZ;ksa dk mYys[k feyrk gSA 
fo’.kq/keksZÙkjiqjk.k esa f”ko rFkk mek nksuksa dks f}Hkqth crk;k x;k gS vkSj L=h&iq:’k ds feFkqu:i esa mes”k dk fnO; 
:i cukus dk funsZ”k fn;k x;k gSA mlesa dgk x;k gS fd tVkvksa vkSj v)ZpUnz ls foHkwf’kr v’VoD= nsos”k dh ck;h 
Hkqtk mek ds Lda/k ij j[kh gksuk pkfg, rFkk mudk nk;k¡ gkFk mRiy ls lq”kksfHkr gksuk pkfg,A bl izdkj mek dk 

2
nk;k¡ gkFk f”ko ds Lda/k ij rFkk muds ck;sa gkFk esa niZ.k gksuk pkfg,A

mek&egs”oj dh izfrek iw.kZr% [kf.Mr gSA izfrek dk dsoy uhps dk Hkkx ikn ihB gh “ks’k gS] ftlesa f”ko 
ds iSj] cka;h vksj e;wjklhu dkfrZds;] u`R;jr~ x.ks”k] u`R;jr~ Hka`xh _f’k] unh vkfn “ks’k gSA ;g izfrek ,d pcwrjs ij 
LFkkfir gSA mlh ij ,d f”kofyax rFkk uUnh LFkkfir gSA ikl gh eafnj ds izLrj [k.M+ fc[kjs iM+s gSA mek&egs”oj 
dk vadu Xokfy;j&pEcy laHkkx dk yksdfiz; vadu FkkA mek&egs”oj dk vadu Xokfy;j] cVslj] nwcdq.M+] 
cjgn] jktx<] fHk.M vkfn {ks=ksa ls izkIr gksrk gSA

cjklkS ls izkIr ,d izfrek ftyk laxzgky;] fHk.M esa laxzfgr gSA ;g izfrek vU; mek&egs”oj izfrekvksa ls 
fHkUu gS rFkk bldk dky yxHkx 9oha “krkCnh Lohdkj fd;k tk ldrk gSA blesa mek f”ko ds cka;h ta?kk ij vklhu 
rFkk mudk ,d iSj ine ij j[kk gqvk gSA f”ko cka;s gkFk esa f=”kwy rFkk mek dk nka;k gkFk f”ko dh ta?kk ij j[kk 
gqvk rFkk nksuksa ds ,d&,d gkFk [kf.Mr gSA f”ko dk ,d iSj okgu uUnh ij j[kk gqvk gSA izfrek ikn ij f”ko iq= 
x.ks”k nka;s rFkk cka;s e;wjklhu dkfrZds; vafdr gSA chp esa Hk`axh _f’k dk vadu fd;k x;k gSA izfrek ds “kh’kZ ij 
rhu f”kofyax rFkk ,deq[k fyax vafdr gS tks bl izfrek dh izeq[k fo”ks’krk gSA vU; izfrekvksa dh rjg ;g izfrek Hkh 
dq.M+y] gkj] Hkqtca/k] dd.k vkfn ls vyad`r gSA ¼fp= Ø- 2½ 

uoxzg

uoxzg dk vadu ,d f”kykiV~V ij fd;k x;k gS] tks nks Hkkxksa esa [kf.M+r gSA f”kykiV~V ,d uohu eafnj esa 
LFkkfir gSA f”kykiV~V ds ,d Hkkx esa pkj xzg rFkk nwljs Hkkx esa jkgq&dsrq lfgr rhu xzg gaSA bl izdkj f”kykiV~V 
ij dqy lkr xzg mRdh.kZ gSA lHkh xzg nks Hkqth gSa rFkk f}Hkax eqnzk gSaA mudk ,d nka;k gkFk ojn rFkk cka;k gkFk dfV 
ij vklhu gSA mDr izfrek [k.M yxHkx 9 oh “krh bZ- izrhr gksrs gSA 

lkfgR; ,oa iqjkrkfRod lk{;ksa esa xzgksa dh la[;k 9 crk;h x;h gSA Hkkjrh; tksfr’k “kkL= esa lw;Z] pUnz 
¼lkse½] eaxy] cq/k] c`gLifr] “kqØ] “kfu] jkgq vkSj dsrq uked uoxzgksa dk mYys[k feyrk gSA ,slh ekU;rk gS fd buds 
iwtu ls vfu’V dk uk”k gks tkrk gSA fofHkUu iqjk.kksa ,oa f”kYi”kkL=h; xazFkksa esa xzgksa ds Lo:i rFkk vk;q/kksa vkfn dk 
mYys[k feyrk gSA vijkftri`PNk rFkk :ie.M+u esa leku :i ls izR;sd xzg ds o.kZ] vk;q/k] okgu vkfn dk fooj.k 
izLrqr fd;k x;k gSA mÙkj Hkkjrh; eafnjksa esa budh izfrek,¡ i`Fkd&i`Fkd ugha feyrh gSa] cfYd lHkh xzgksa dk vadu 
lkewfgd :i esa ,d gh f”kykiV~V esa fd;k x;k gSA ,sls uoxzg iV~V izk;% izos”k}kjksa ds mÙkjax ds :i iz;qDr gq, gSaA 
blds foijhr nf{k.k Hkkjrh; eafnjksa esa izR;sd xzg dh vyx&vyx ewfrZ;k¡ feyrh gSaA ¼fp= Ø- 3½

lIrekr`dk;sa

eRL; iqjk.k ds vuqlkj f”ko vkSj va/kdklqj dk ;q) egkdky ou esa gqvk FkkA egkdky eas ftl le; f”ko 
va/kdklqj ls ;q) dj jgs Fks ml le; vU/kdklqj ds “kjhj ls ftruh jDr dh cwansa fxjrh mrus gh uohu vU/kdklqj 
mRiUu gks tkrs gSA mlh le; jDr cwnksa dks lekIr djus ds fy, f”ko us viuh “kfDr mRiUu dhA f”ko dh 
lgk;rkFkZ czãk] fo’.kq] LdUn] ;e vkfn nsoksa us Hkh viuh “kfDr;ksa dks mRiUu fd;kA ;s lHkh “kfDr;k¡ lIr ekr`dkvksa 

3
ds uke ls izfl) gqbZA  

cjklkSa ls izkIr lIr ekr`dk;sa ,d uohu eafnj dh nhoky esa tMh ¼pquh½ gqbZ gSaA lIrekr`dkvksa esa ls dsoy 
pkj ekr`dk;sa gh “ks’k gSA os lHkh prqHkqZth ,oa yfyrklu esa gSA izfrekvksa ds vk;q/k ,oa okgu Li’V ugha gSA laHkor% 
muds ,d gkFk esa p¡oj gSA mDr foosfpr izfrekvksa esa ls ,d izfrek ds f=”kk[kk eqdqV ds vk/kkj ij igpkuk tk ldk 
gSA lkekU;r% f=”kk[kk ;qDr eqdqV dkfrZds; vFkok dkSekjh dk gksrk gS vr% mDr nk;ha izFke izfrek dkSekjh dh gSA 
izfrekvksa ds var ohjHknz dk vadu fn[kk;h nsrk gSA lHkh izfrek;sa dad.k] dq.M+y] gkj] dfVlw= vkfn ls vyad`r gSA 
¼fp= Ø- 4½
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f’kofyax

f”ko loZO;kih iw.kZ czã gSA vkdk”k dh xksykdkj ÅapkbZ budk “kh”k gS] vkdk”k dh uhfyek buds ds”k gS 
vkSj bl foLr`r uhy “kwU; dk lcls lqUnj jRu pUnzek budk f”kjksHkw’k.k gSA blfy, f”ko dks *O;kseds”k** rFkk 
**pUnz”ks[kj** dgk tkrk gSA leLr Kku dh os jkf”k gSA rhuksa osn muds us= dgs tkrs gSA lw;Z] PkUnz vkSj vfXu Hkh 
f”ko ds f=us= dgykrs gSA lr] jt] re uked rhuksa xq.k vkSj Kku] bPNk vkSj fØ;k uked rhuksa “kkfDr;k¡ Hkh muds 
us=ksa ls vFkok f=”kwy ls tkuh tkrh gSA ri] “kkSp] n;k vkSj lR; uked pkj iSjksa okyk /keZ gh o`’k:i esa f”ko dk 
okgu uUnh gSA dkfynkl us f”ko dh v[k.M+ lÙkk dk xq.kxku fd;k gSA mUgksaus ;gk¡ rd Lohdkj fd;k gS fd czãk] 
fo’.kq vkSj egs”k ,d gh ewfrZ ds rhu :i gSA iqjk.kksa esa czãk] fo’.kq vkSj f”ko dks czã dh rhu iz/kku “kfDr;k¡ crk;k 

4
x;k gSA ;gh “kfDr;k¡ l`tu] ikyu vkSj lagkj dgykrh gSA

f”kofyax dks f”ko dk izrhd ekuk x;k gSA blesa f”ko dk vFkZ dY;k.kdkjh rFkk fyax dk vFkZ l`tu gSA 
l`tugkj ,oa “kfDRk ds fpUg ds :i esa fyax dh iwtk dh tkrh gSA Ldan iqjk.k esa fyax dk vFkZ y; crk;k x;k gSA 
y; vFkkZr~ izy; ds le; vfXu esa lc HkLe gksdj f”kofyax esa lek tkrk gS vkSj l`f’V ds vkfn esa fyax ls lc izdV 
gksrk gSA fyax ds ewy esa czãk] e/; esa fo’.kq vkSj egknso fLFkr gSA vdsys fyax dh iwtk ls LkeLr nsoksa dh iwtk gks 
tkrh gSA xzke cjklksa esa yxHkx nl ls vf/kd f”kofyx fc[kjs iM+s gSA ;s f”kofyax 2 QhV ls ysdj 4 QhV rd yEcs 
rFkk ,d QhV ls vf/kd C;kl okys gSA bu fyaxksa esa czã] fo’.kq vkSj :nz Hkkx dk fuekZ.k fd;k x;k gSA czã Hkkx 
pkSdksj] fo’.kq Hkkx v’Vdks.kkRed vkSj :nz Hkkx xksy cuk;k x;k gSA czã Hkkx uhps dk] fo’.kq Hkkx chp dk vkSj :nz 
Hkkx Åij dk gksrk gSA :nz Hkkx dks gh iwtk Hkkx dgrs gSA :nzHkkx ij ,d js[kk Hkh mRdh.kZ x;h gS] ftls czãlw= 
dgrs gSA vf/kdka”k f”kofyax xzke o xzke ds vkl&ikl  gS fc[kjs iMs+ gS] ijUrq dqN fyax xkao ls nwj cSlyh unh ds 
nwljs fdukjs ls yxHkx 1 fdeh nwj fLFkr gSA ;gk¡ rhu f”kofyax LFkkfir gSa ftuesa ls nks f”kofyax pcwrjs ¼Fkku½ ij 
rFkk ,d igkM+h ij Lora= :i ls [kM+k gSA igkM+h ij LFkkfir f”kofyax yxHkx 4 QhV yEck gS rFkk ikl gh ,d 
/kuq’k fy;s gq, f”ko dh izfrek iM+h gSA igkM+h ds pkjksa vksj izkphu bZaVsa fc[kjs iM+h gSA ;g u’Vizk;% eafnj laHkor% 
ukxksa ds le; dk jgk gksxkA¼fp= Ø-5½

lgL=fyax

;g f”kofyax iqfyl Fkkus ds ikl fLFkr tXxk ds ,d uohu eafnj esa LFkkfir gSA blh tXxk esa nks vU; 
lk/kkj.k f”kofyax fLFkr gSA bu f”kofyaxksa dks ewfrZHkatdksa us rksM+us dh dksf”k”k dh gS] ftl dkj.k mDr f”kofyax chp 
ls pVd x;s gSA mDr esa ls ,d f”kofyax dk vk/kk Hkkx “ks’k gSA ¼fp= Ø- 6½

loZrksHknz f’kofyax

loZrksHknz f”kofyax xzke ds e/; esa ,d pcwrjs ij LFkkfir gSA yksx mls ekrk ds uke ls iwtrs gSA mDr 
f”kofyax] dhfrZeq[k rFkk eafnj dk izLrj [k.M+ edku cukus ds fy, mR[kfur dh xbZ uhao ls izkIr gq, FksA blh izdkj 
dk ,d f”kofyax cjkgsM+ ¼xksgn] ftyk&fHk.M+½ ls izkIr gqvk Fkk ftls MkW- vkj- ,- “kekZ ¼thokth fo”ofo|ky;] 
Xokfy;j½ us loZrksHknz f”kofyax ekuk gSA loZrksHknz f”kofyax ekuuk gh mfpr izrhr gksrk gS D;ksafd eq[kfyax ij f”ko 
ds dsoy eq[kksa ¼vo{k vkd`fr½ vadu fd;k tkrk gS tcfd loZrksHknz izfrekvksa esa nsoh&nsorkvksa dh vkd`fr muds 
“kjhj lfgrk vafdr dh tkrh gSA cjkgsM+ ds f”kofyax rFkk cjklksa ds f”kofyax fHkUu gSA cjkgsM ds f”kofyax ds mÙkjh 
Qyd ij x.ks”k] nf{k.kh Qyd ij f”ko] iwohZ Qyd ij lw;Z rFkk if”peh Qyd ij mek&egs”oj dk vadu gS5] 
ijUrq cjklksa ds f”kofyax ij pkjksa fn”kkvksa esa lnkf”ko ¼f=eq[kh½] lw;Z] fo’.kq rFkk egs”k dk vadu leikn eqnzk esa 
fd;k gSA lHkh izfrekvksa ds ihNs izHkke.M+y dk vadu fd;k x;k gSA 

lnkf’ko 

cjklksa ds f”kofyax ij ,d vksj f=eq[kh f”ko dks n”kkZ;k x;k gS] ftls f”ko ds f=eq[kh :i lnkf”ko ls 
lehd`r fd;k tk ldrk gS] ftlesa e/; esa rRiq:’k] nka;h vksj okenso rFkk cka;h vksj v?kksj&HkSjo jgrk gSA jkT; 
iqjkrRo laxzgky; ¼Hkksiky½ rFkk xwtjh egy laxzgky; ¼Xokfy;j½ esa iznf”kZr lnkf”ko dh izfrek;sa f=eq[kh gS] ftlesa 
e/; esa rRiq:’k ¼bZ”kku½] nka;h vksj okenso rFkk cka;h vksj v?kksj&HkSjo gSA okenso ¼mekoØ½6 dks niZ.k fy;s gq, L=h 
:i esa n”kkZ;k x;k gS] ijUrq cjklkS ds lnkf”ko :i esa okenso dks niZ.k fy;s gq, ugha n”kkZ;k x;k gSA izfrek esa rhuksa 
:i Li’V gSa rFkk leikn eqnzk esa [kM+s gSA nka;h vksj dk vuqpj dy”k /kkj.k fd;s gq, rFkk cka;h vksj dk vuqpj 
[kf.M+r gSA izfrek nks Hkqth gS rFkk nksuksa Hkqtk;sa [kf.M+r gSA izfrek dq.My] :nzgkj] ;Kksifor] dfVes[kyk] 
tVk&twV vkfn ls vyad`r gSA  ¼fp= Ø- 7½
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f”ko dh fof”k’V izfrekvksa esa lnkf”ko f”ko dk ;ksfx”oj :i gSA “kSo fl)kar vuq;kf;;ksa }kjk iwftr ;s 
izfrek,¡ dkykUrj esa ik”kqirkpk;ksZ }kjk Hkh ekU; dh x;haA buesa f”ko ds rhu eq[kksa esa ls ,d eq[k v?kksj dk gksrk gSA 
vijkftri`PNk esa lnkf”ko dks f”ko dk lfEefyr :i Hkh ekuk x;k gSA Jh rRofuf/k vkSj vkxe xzaFkksa esa lnkf”ko dks 

7,dkn”k :nzksa esa oxhZd`r fd;k x;k gSA  lnkf”ko dh izfrek;sa xwtjh egy laxzgky; ¼Xokfy;j½] dsUnzh; laxzgky; 
¼bUnkSj½] jkeou laxzgky; ¼tlkS] lruk½] jkT; iqjkRkRo laxzgky; ¼Hkksiky½ vkfn ls izkIr gksrh gSA 

f’ko 

f”ko dks nks Hkqth rFkk leikn eqnzk esa vafdr fd;k x;k gSA muds nksuks gkFk [kf.M+r gSA os dq.My] phoj] 
;Kksifor] :nzgkj] dejca/k] mLrjh; /kkj.k fd;s gq, gSaA muds nksuksa vksj [kf.Mr vuqpj [kM+s gq, gSA izfrek dk 
eq[kkd`fr Hkh [kf.M+r gSA f”ko ds bl :i dks fHk{kkVu ls lehd`r fd;k tk ldrk gSA ¼fp= Ø- 8½

fo”.kq

fo’.kq dks prqHkZqth rFkk leikn eqnzk esa vafdr fd;k x;k gSA muds nkss gkFk vk;q/k xnk ,oa pØ ds Åij gS 
rFkk vU; nks gkFkksa ds vk;q/k Li’V ugha gSaA os dq.My] phoj] ;Kksifor] :nzgkj] dfVes[kyk] mLrjh; /kkj.k fd;s gq, 
gSaA izfrek dk eq[kkd`fr [kf.M+r gSA ¼fp= Ø- 9½

lw;Z

lw;Z dks nks Hkqth rFkk leikn eqnzk esa vafdr fd;k x;k gSA muds nksuks gkFkksa esa luky in~e gSa tks Åij dh 
vksj [kf.M+r gSA os dq.My] phoj] ;Kksifor] :nzgkj] dfVes[kyk] dop /kkj.k fd;s gq, gSaA muds nksuksa vksj vuqpj 
n.M+ ,oa fiaxy [kM+s gq, gSA izfrek dk eq[kkd`fr [kf.M+r gSA ¼fp= Ø- 10½

ftl izdkj xk¡o&xk¡o ls f”kofyax izkIr gksrs gS mlh izdkj x.ks”k dh vufxur izfrek,¡ bl {ks= esa fc[kjh 
iMh gSaA cjklkS ls x.ks”k dh dbZ izfrek,¡ lwfpr gSaA x.ks”k dh nks izfrek ftyk laxzgky;] fHk.M+ esa laxzfgr gS tks 
cjklkS ls izkIr gqbZ FkhA ;g izfrek yxHkx 10oha “krkCnh bZ- dh izrhr gksrh gSA buesa ls ,d ;qxy x.ks”k dh izfrek gS 
;g laHkor% iap x.ks”k dh [k.M izrhr gksrk gSA 
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fp= Ø- 1% ikoZrh  fp= Ø- 2% mek&egs’oj ¼ftyk laxzgky;] 
fHk.M½ 

  
fp= Ø- 3% uox`g ¼jkgw] dsrq½ fp= Ø- 4% lIrekf=dk,¡ 

  
fp= Ø- 5% lk/kkj.k fyax fp= Ø- 6% lgL=fyax 
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fp= Ø- 7% lnkf’ko  fp= Ø- 8% f’ko ¼l|kstkr½  

   
fp= Ø- 9% fo".kq fp= Ø- 10% lw;Z 
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