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संजीव के उपÛयासɉ मɅ शोषण कȧ यथाथ[ता 
 
                                                                                                                                          

Ĥा.Ĥशांत नारायण ढेपे 

Ǒहंदȣ ǒवभाग Ĥमुख ,  ल.सी.हलबे महाǒवƭालय, दोडामाग[  , ता - दोडामाग[, 
ǔजला - िसंधुदुग[. 
 
 
 

 
izLrkouk % 
          Ǒहंदȣ साǑह×य सागर मɅ जीन चमकते हुए मािनक मोितयɉ का नाम सामने आता है उनमेसे एक  

साǑह×यकार संजीव रहे है I इनका जÛम उƣरĤदेश के सुãतानपुर ǔजले के अंतग[त बांगर कला गाँव मɅ ६ 

जुलाई १९४७ को हुआ I जÛम से हȣ उÛहɅ अभाओ जीना पड़ा, माğ वे पढाई – िलखाई मɅ अिधक तेज थ े  I 

उनके ǒपता का नाम रामशरण Ĥसाद एव माता का नाम जयराजी देवी था I वे अपने माता ǒपता कȧ सबसे 

छोटȣ संतान थ ेI  

            संजीव ने अपने कथा साǑह×य के माÚयम शोǒषत समाज कȧ यथाथ[ता साकार कȧ है I उनके कहानीयो 
मɅ एव उपÛयासɉ मɅ उÛहɉने मजदुर, Ǒकसान, कलाकार, के साथ हȣ जाित वाद से शोǒषत समाज का िचğण 

Ǒकया है I समाज के हर èतर एव ¢ेğ मɅ होने वाले Ƹी-पुǽष के शोषण अवèथा कȧ यथाथ[ता उÛहɉने समाज के 

उस èतर और ¢ेğ मɅ èवंय जाकर महेसुस कȧ है I वे कभी घर कȧ चार Ǒदवारȣ के भीतर कãपना के धरातल पे 

सǑह×य नहȣं रचते तो समाज के शोषक वग[ को भाँप कर वे शोǒषत वग[ को जन-जन के सàमुख अपने 

साǑह×य के माÚयम से लाते  है I संजीव èवंय शोǒषत समाज के Ĥित आèथा रखते है और शोषण कȧ यह 

Ĥवृǒƣयां नƴ होने कȧ कमना करते है I संजीव के कई उपÛयास है उनमेसे कुछ उपÛयासɉ मɅ ǔèथत शोषण कȧ 
ǔèथितयɉ को हम संǔ¢Ư Ǿप से जान सकते है I         
 

१) Ǒकसनगढ़ के अहेरȣ : 
             संजीव के Ǒकसन गढ के अहेरȣ इस उपÛयास मɅ सामंत åयवèथा का पǐरचय िमलता है I सामंत वग[ 
यह अपने वच[èव के तले अनेक Ĥकार के शोषण कर लेते है I इसमे नारȣ शोषण कȧ Ĥवृǒƣ मुÉय Ǿप से 

Ǒदखायी देती है I ǒवधवा भांजी राधा का यौन शोषण èवंय Ħƺचारȣ करलेता है, इसके बावजूद भी वह राधा को 
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दरोगा के हवाले सɋप देता है ओर दरोगा भी उसका यौन शोषण करता है I इस उपÛयास मɅ राधा कȧ तरह हȣ 
और भी पाğ उजागर होते है I ǔजसम ेचाँदनी,रितया,सोना यह Ǒदखाई देती है I  

             Ǒकसन गढ़ मɅ केवल सामंतो का राज है यहाँ तो आम जनता साधारण Ǿप से भी जी नहȣं पाती है I 

यहाँ जो पंूजीवादȣ सƣा है I वह माजुरो का आिथ[क,मानिसक और यौन शोषण करते Ǒदखाई देती है I Ǒकसान 

गढ़ के इन अहेरȣ के सामने आने से हर कोई डरता है I ऐसी अवèथा मɅ जय नामक युवक गाँव वालो को 
समझा बुझाकर ऐसी शोषण परàपरा का ǒवरोध करने के िलए सभीको एक होन ेके िलए कहता है I गाँव का 
अिधपित ǽपाई िसहं है ǔजसके सामने  सभी सरकारȣ अफसर दुम Ǒहलाते रहते है और यहȣं से  शोषण कȧ जड़े 

गाँव मɅ िनàन विग[यो को जकड लेती है ǔजसस ेशोǒषत छुट हȣ नहȣं पता I जय कȧ ह×या जोितषी बाबा और 
सनातनी करते है कर देते है इतनाहȣ नहȣं तो उसकȧ आँखɉ के सामने उसकȧ पƤी चाँदनी के साथ बला×कार भी 
कर देते है I जय कȧ मृ×यु के बाद शोǒषत वग[ इकÒटा होकर चांदनी को सहारा देता है और जय के शेष काय[ 
को अंजाम देता है I इस तरह से Ǒकशन गढ़ के अहेरȣ इस उपÛयास मɅ लेखक संजीव जी ने शोषण कȧ Ĥवृǒƣयɉ 
को पाठकɉ के सàमुख रखा  है I   
 

२. सक[ स उपÛयास :  
             सक[ स उपÛयास मɅ बहार से चका-चɋध Ǒदखने वाली इस दुिनया का असली और अंतग[त èवǽप 

उजागर होता है जो Ǒक बहोत हȣ बुरा है I सक[ स मɅ कलाकारɉ कȧ मज़बूरȣ अपने चरम उ×कष[ तक पहɉचती है I 

इसमे मानिसक शोषण, उपे¢ा,मोहभंग, åयथा और समèया कȧ नीव पर कलाकार खड़ा Ǒदखाई देता है I एक 

झरना नामक यवती के बचपन से उसके ǒववाह के उपरांत तक कȧ अनेक समèयाए सामने आती  है I 

मूित[कार ǒवकास से ǒववाह के उपरांत झरना और उसके पित के सबंध टूट जाते है I झरना कȧ सारȣ समèयाए 
और शोǒषत जीवन सक[ स के माÚयम से बतलाया गया है I  

             भारतीय सक[ स को १९८४ मɅ सौ पूण[ होने के कारण रचनाकार संजीव सक[ स एस उपÛयास कȧ रचना 
करते है I सक[ स चलने के के िलए उसके मािलक को अनेक समèयाओ का सामना करना पड़ता है लोगो को 
आकǒष[त करने के िलए मािलक नये – नये कलाकार आमंǒğत करता है I इसमे पुराने कलाकारɉ के जीवन 

यापन कȧ समèया अवतǐरत होती है,जो कȧ िसफ[  सक[ स पर अपने जीवन खच[ चलते है I लोगो को आकǒष[त 

करने के िलए कलाकारो से बहोत हȣ मुǔæकल काय[ करवािलया जाता है, ǔजसम ेउनकȧ जान को भी खतरा हो 
सकता है I यहाँ कलाकारोके जान कȧ कदर नहȣं तो बस अपने मुनाफे और मनोरंजन कȧ कदर दुिनयावालो मɅ 
Ǒदखाई देती है I यहाँ सक[ स का कलाकार  Ǒकसी पालतू जानवर कȧ तरह होता हुआ Ǒदखाई देता है,जो मजबूरन 

अपने मािलक के इशारे पर रोटȣ के िलये नाचता Ǒदखाई देता है I उसकȧ कȧमत केवल उसमे कला का हुनर 
होने तक हȣ होती है और जब उसका शरȣर साथ न दे तब उसे काम से िनकला जाता है ऐसे हालत मɅ  जीवन 

यापन कȧ कोई भी सुǒवधा इन कलाकारɉ के पास नहȣं होती जैसे कȧ चंġा यह पाğ इस उपÛयास मɅ Ǒदखाई देता 
है I  
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३) सावधान ! िनचे आग है :  
               यह उपÛयास डायरȣ शैली मɅ िलखा गया है ǔजसम ेदो खंड िमलते है एक ‘सतह से िनच’े और दूसरा 
‘सतह के ऊपर है’ एन दोनɉ खंडो मɅ भी अनेक उपशीष[को के माÚयम से कथा èपƴीकरण Ǒदया गया है I  

उपÛयास मɅ झारखंड Ĥांत के अंतग[त आने वाले धनबाद नामक ǔजले के चंदनपुर गाव कȧ चासनाला खदान 

कȧ दुघ[टना का ǒववरण िमलता है I खदान कȧ दुघ[टना सरकार के िलए कोई मह×व नहȣं रखती है, वह केवल 

दुःख जताकर चली जाती है I इस दुघ[टना का कसूरवार Ĥबंधन है लेǑकन वह रानीितक ताकत से और सबूतɉ 
को नƴ करते हुए बार-बार बच िनकलता है I करȣब एक हजार मजदूरो कȧ जाने एस खदान कȧ दुघ[टना मɅ चली 
जाती है अǒपतु ितन सौ इÈयावन मजदुर मर गए है यह जाँच-पड़ताल फाइल मɅ िलखा जाता है I उधमिसंह 

और कुछ मजदुर इÈकȧस Ǒदनɉ तक एयर पॉकेट के सहारे बच ेरहते है लेǑकन उÛहɅ भी बचाया नहȣं जाता I इस 

उपÛयास मɅ मजदूरो को Ǒकस तरह से उपेǔ¢त रखा जाता है इसकȧ  यथाथ[ता िमलता है I उधमिसंह मरने के 
पǑहल ेजो डायरȣ िलखता है वह भी खरȣदकर जलाई जाती है I मगर ऐसा िलखा जाता है कȧ èवय उधमिसंह ने 

यह डायǐरया कुछ पैसो के लालच मɅ बेच दȣ है I मजदुर शोषण कȧ Ĥासंिगकता आज भी ठेकेदार, जमींदार और 
कारखानɉ मɅ Ǒदखाई देती है I इस दुघ[टना कȧ जाँच केवल एक औपचाǐरकता बन जाती है I  

मजदूरो को Ûयाय Ǒदलाने के िलए  और ऐसी घटनाये Ǒफरसे न हो इसिलए कोई भी काय[वाहȣ नहȣं कȧ 
जाती I ÈयɉǑक èवाथ[ के टȣले पर जा बैठे नेतागण इन मजदूरो को Ûयाय नहȣं Ǒदलाना चाहते है I यह यथाथ[ता 
संजीव ने यहाँ Ǒदखलाई है I   

 

४)  धार :   
            धार यह संथाल आǑदवािसयɉ कȧ पǐरǔèथित बतलाता है I झारखंड राÏय के संथाल आǑदवासी एवं 
छोटा नागपुर, बांसगडा  के आǑदवासी यह शोषण का िशकार Ĥाय: बनते Ǒदखायी देते है I मैना नामक पाğ यह 

इस शोषण Ĥथा के ǔखलाफ खुलकर ǒवरोध करती है I इस लड़ाई मɅ मैना को बहोत संघष[ करना पड़ता है I 

पंूजीवादȣयो के वच[èव के तले आǑदवासी वग[ को केवल असàमान और अपमान िमलता है I मैना यह èवयं 

आǑदवासी होने के कारन अपने समाज को सàमान Ǒदलाने के िलए लडती है I मैना को उसके इस काय[ मɅ 
अǒवनाश शमा[ मदद करते है I उपÛयास मɅ जनखदान कȧ पंूजीवादȣ åयवèथा, ħƴ राजनीित एव माǑफया राज 

का पǐरचय िमलता है I  
 

५ ) सूğधार :  
            सूğधार उपÛयास मɅ िभखारȣ ठाकुर के जीवन संघष[ को बतलाया गया है I नाई जाित मɅ जÛमे 

िभखारȣ ठाकुर कȧ जाित –पित इस अिनƴ परंपरा कȧ समèया को झेलना पड़ता है I वे भोजपुरȣ पǐरवेश के एक 
नाटक कलाकार है I अपने नाटको के माÚयम से वे जाितय वाद तथा ऊँच – िनच कȧ अिनƴता के ǔखलाफ 

जनजागृित करते है I उनकȧ लोककला से समाज पǐरवत[न हो सकता है इस पर उÛहɅ काफȧ ǒवƳास है I समाज 

मɅ बटȣ बेचने कȧ जो अिनƴता है वह उÛहɅ ठȤक नहȣं लगती इसिलए वे ‘बेटȣ ǒवयोग’ नामक नाटक रचकर उसे 
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गाँव-गाँव मɅ पेश करते है I इससे लोगो के पǐरवत[न आता है और वे बेटȣ न बेचने कȧ कसम खाते है I िभखारȣ 
का संपूण[ काय[ देखकर यह लगता है कȧ वे एक समाज सुधारक है I भारत  èवतंğता काल मɅ िभखारȣदास 

अपने नाटको के जǐरये अंĒेजी नीितयɉ पर Ĥहार कȧ अपे¢ा समाज सुधर कȧ और अिधक  मुड़ते हुए Ǒदखाइ 

देते है I   
 

6) पाँव तले दूब :   
          यह उपÛयास झारखÖड के मेǔझया गॉव और बाघामंुडȣ कȧ आǑदवासी समाज के संघष[ को बतलाता है I 

शोषक समाज कȧ मनमानी के आगे आǑदवाशी समाज घुटन भरȣ ǔजंदगी जीने लगता है I सरकर 
ओƭोगीकरण के नाम पर इनकȧ जमीने चीन लेता है I अंधǒवƳास मɅ जीने वाले यह लोग स×य से दूर है I 

अǒपतु शोषक åयवèथा के Ĥित उनमे ǒवġोह है इसिलए वे अपने हȣ समाज के त×वɉ को बदल देना कहते है 

IसुदȣƯ नामक आǑदवासी अपने समाजज को सुधारना चाहता है माğ वह कािमयाब नहȣं होता I बढती शोषण 

कȧ नीितयɉ के कारन वह आǔखरकार जंगल मɅ जाकर आ×मह×या कर देता है I अǑदवासी समाज यह पढाई – 

िलखाई तयह िश¢ा से से अंजन है I सरकार Ʈारा जमीने िछन ले जाने पर कुछ लोगो को थोडा बहोत मुआबजा 
िमलता है तो कुछ लोगो को नहȣं िमलता I उपÛयास मɅ सुदȣƯ के साथ हȣ मनीष और हसंदा भी आǑदवािसयɉ 
के हक़ के िलए संघष[ करते है I  
 

७) जंगल जहाँ शुǾ होता है :  
             ǒबहार के पिशमी चàपारण के पǐरवेश मɅ जो कȧ िमनी चंबल नाम से Ĥिसधद है वहाँ के थाǾ नामक 

आǑदवािसयɉ के शोषण ǔèथितयɉ का पǐरचय इस उपÛयास के माÚयम से िमलता है I थाǾ समाज पर 
नेतागण, पुिलस,डाकू,जमींदार,अपनी मनमनी चलते है I यह èथान डाकुओं को अपना Ǒफरौती का धंदा बहोत 

हबढ़ाने के िलए बहोत हȣ लाभदायक है ÈयɉǑक यहाँ चारो और जंगल गद[ फैला हुआ है I कुमार नामक पुिलस 

अफसर डाकुओ को जड़ से हȣ ख×म करना छठा है I अǒपतु ħƴ पुिलस åयवèथा के कारन वह अपने काय[ को 
अंजाम नहȣं दे सकता I कथानक मɅ पांडा और भाग को Ĥतीका×मक Ǿप से िलए गया है जो कȧ शोǒषत और 
शोषक का Ĥितिनिध×व िनभाते है I  
 

८) रानी कȧ सराय : 
              ‘रानी कȧ सराय’ यह संजीव का Ǒकशोर उपÛयास है I इस उपÛयास कȧ कथा डॉ वगɟ मɅ ǒवभाǔजत 

होती है I गॉव यह ǒपछडा,भुतेली है जो कȧ ‘रानी कȧ सराय’ मɅ अवतǐरत हुआ है I गाँव मɅ ǑहÛद ूऔर मुǔèलम 

यह गाँव के गैर त×वɉ का ǒवरोध करते है I माèटर हुसेनी आने के पूव[ और हुसेनी आने के उपरांत जो गाँव 

बताया गया है वह आधुिनक धरातल पर Ǒटक जाता है I गाँव मɅ पढ़े िलख ेलोग आनेसे गाँव भुतहा से 

आधुिनक बन सकता है I  यह बात गाँव के वच[èवǑदयो को खूब पता है अǒपतु अंधǒवƳास और धािम[क पाखंड 

कȧ आड़ मɅ गाँव कभी आधुिनक नहȣं हो पाया I मधोबबा और सुलेमानी यह लोग हȣ गाँव को आधुिनक नहȣं 
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बनाने देते I अǒपतु हुसेनी एस गाँव को धुिनक बना हȣ देता है Iगाँव कȧ अÛधǒवƳास कȧ जड़ो को तोड़ देता है I 

जातीय अहंकार और सामंतीय परंपरा को हुसेनी ख़×म कर देता है I  

९) आकाश चंपा : 
              आकाश चंपा इस उपÛयास मɅ मोतीलाल िमĮ का जीवन संघष[ बतलाया गया है I हालाँǑक ‘आकाश 

चंपा’ एक पेड़ का नाम है, ǔजसम ेदो बार बसंत भर आती  है I खास बात यह है Ǒक एक बसंत मɅ जीन डािलयɉ 
पर किलयाँ नहȣं आयी उस पर दुसरे बसंत मɅ आ जाती  है I आकाश चंपा कȧ यहȣ ǒवशेषता मानव जीवन से 

जुडȣ है I ÈयɉǑक मानव जो जी  नहȣं सकता उसी तरफ अिधक मुड  जाता है और अपनी इÍछा के अनुǾप एक 

दुसरे ǒवƳ मɅ जीते  हुए अपने काय[ को अंजाम देता है I मोतीलाल भी अपने  िनजी जीवन तथा खुिशयɉ को 
×यागकर लोक उƨार के जीवन को अपनाते है, ǔजसमे उÛहɅ काफȧ संघष[  करना पड़ता है I  िमĮ यह Ħाƺण 

पǐरवार से है, जो कȧ गरȣबो के हक़ के िलए  हमेशा सामने आते है I पाठशाला मɅ नौकरȣ करते है करते हुए व े
अपने लोक Ǒहतवादȣ काय[ को अंजाम देते है I अपने हȣ घर के सामने नीम के पेड़ पर लटकाकर फांसी Ǒदए गए 

उन पांच देश भƠो का इितहास वे खोज लेते है I मोतीलाल के मन मɅ देश èवतंğता के उपरांत देश कȧ ħƴ 

अवèथा देखकर ǒवġोह िनमा[ण होता है I वे देश ħƴ करने वाली Ĥवृǒƣयɉ को तोड़ देना चाहते है I इसीिलए व े

अनशन पƨित को अपनाते है I मोतीलाल Ûयायवादȣ और ǒवचारो से आदश[वादȣ रहे है अǒपतु समाज के 

ठेकेदार उनके आदश[वाद का सàमान नहȣं रखते I इतना हȣ नहȣं तो उनके हȣ बेटे और पƤी से उÛहɅ समाज 

सुधर काय[ मɅ असहयोग तथा असàमान िमलता है I  अÛय समाज सुधारको के Ĥित उनमे Ĥगाढ़ आèथा है I  

             वीरेÛġ िसंह नामक कत[åय िनƴ नेता से िमलकर वे समाज सुधार का काम करते है अǒपतु समाज के 

सामंतवादȣ एव ħƴ वचा[èव के आगे उÛहɅ बहोत संघष[ करना पड़ता है I वǐरÛġ िसहं को मर डाला जाता है और 
Ǒफर मोतीलाल उनके ह×यारɉ को सजा Ǒदलवाने के िलए अनशन का माग[ अपनाते है I सामंतवादȣयो से Ǒफर 
मोतीलाल कȧ भी ह×या कȧ जाती है I उÛहɅ उसी नीम के पेड़ से लटकाकर फांसी दȣ जाती है जहाँ उन पाँचो देश 

भƠो को फांसी दȣ  गई थी I यहाँ मोतीलाल èवंय वच[èववाǑदयɉ के शोषण का िशकार बन जाते है, ÈयɉǑक वे 

उनसे हाथ िमलाने के बजाय उनकȧ शोषण  Ĥवृǂयɉ का ǒवरोध करते है I     
 
 समारोप : 
              संजीव के लगभग सभी उपÛयासɉ मɅ समाज मɅ पनपने वाली शोǒषत Ĥवǒृƣयɉ को देखा जा सकता है 

I     ÈयɉǑक संजीव उन िनदȾष शोǒषतɉ के Ĥित Ĥगढ़ सहानुभूित रखते है I शोǒषतɉ को खोजने के िलए वे èवंय 

उस èथान पर जाते है जहाँ शोǒषत वग[ घुटन भरȣ ǔजंदगी जी रहा है I सǑदयɉ से वच[èव वाǑदयɉ से समाज के 

मÚयम तथा िनàन   वग[ को उपेǔ¢त रखा गया है और यह परàपरा आज भी Ǒकसी न Ǒकसी Ǿप मɅ Ǒदखाई 

देती है I समाज के पंूजीपित एव सामंतवादȣ åयवèथा के कारन आज भी जातीयवादȣ अिनƴता, आिथ[क एव 

मानिसक शोषण कȧ Ĥवृǒƣयां Ĥासंिगक रहȣ है I इÛहȣ Ĥवृǒƣयɉ को जानकर संजीव ने शोǒषतɉ कȧ दुल[भ 
पǐरǔèथितयɉ को जन-जन के सàमुख लाने का Ĥयास Ǒकया है I ÈयɉǑक वे एक सुÛदर समाज कȧ कामना 
करते है I ǔजसम ेसमाज के सभी èतर तथा वग[ सुख से जीवन यापन कर सके I ऐसी सव[ सामान एव सàमान 
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के  Ǻǒƴकोण कȧ समाज åयवèथा लाने कȧ मांग वे अपने कथा साǑह×य के माÚयम से सभी के सामने रखते है 

I अंत: इनका कथा साǑह×य शोǒषत Ĥवृǂयɉ को उजागर करने मɅ सफल होता है I   
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