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^^ tu lapkj ek/;e vkSj i= dkfjrk ** 
 
 
izk-vfuy euksgj tk/ko 
foB~Byjko f’kans dyk egkfon;ky; VsaHkq.khZ 
rgfly ek<k] ft- lkssykiqjA 

 
 
izkLrkfod  %& 
 

i=dkfjrk dk lkekftdrk ij ;ksxnku 
^^ lkekftdrk ds fy, i=dkfjrk dk ;ksxnku ** 
^^ i=dkdfjrk vkSj lkekftd thou ** 
¼tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk½ 

 
 
 vkt ds vk/kqfud ;qx esa tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk vR;ar] vR;kf/kd egRo izkIr gqvk 
gSaA lekt dh izxfr rFkk fodkl ds fy, bl {ks= dk nkf;Ro vR;ar egRoiq.kZ ekuk tkrk gSaA ns’k 
xqykeh esa Fkk mlds iwoZ Hkkjr Lokf/kurk vkUnksyu dks lgh fn’kk vkSj xrh izkIr djus dk egRoiw.kZ 
;ksxnku gSA i=dkfjrk dks vusd mrkj&p<ko dk lkeuk djuk iM+k] ijUrq vkt ds ;qx esa 
i=dkfjrk ds okLrfodrk esa cgqr ifjorZu vkj x;k gSA blds ek/;els lekt dh leL;k,¡ 
fo’oca/kqRo dh Hkkouk] lkekftd cnyko ykuk cM+k gh dfB.k dke gS] ijUrq tulapkj ek/;e vkSj 
i=dkfjrk u cgqr cny dj fn;k gSA 
 tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk lekt dk vkbZuk gS] ftlds dkj.k lekt esa ubZ lksp] ubZ 
n`"Vh ubZ vk’kk iYYfor gksrh gSA bu ek/;eksa }kjk gj ckr esa xgjkbZ rd igq¡pus dk dke fd;k 
tkrk gSA tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk turk dh izk.kok;q gh ekuk tkrk gSA tutkxf̀r dk 
egRoiw.kZ dk;Z bu ek/;keksa us fd;k gSA vr% tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk dh lekt dh 
xfrfof/k;ksa dk vkbZuk ekuk tkrk gS] dkj.k ;g nksuksa ek/;e gekjs vkl&ikl rFkk lekt es dc] 
dgk¡] dSls] D;k gqvk vkfn dh ljy lgt lgh tkudkjh iznku djrk gSA 
 bl lUnHkZ esa bUnzfo|k okpLirh us dgk gS & ^^ i=dkfjrk ik¡pok osn gS ftlds }kjk ge 
Kku&foKku lEcU/kh rF;ksa lkeu j[kdj vius ekfLr"d dks [kksy fn;k gSA ;g ckr lgh gS fd ftu 
ckrksa dh ge dHkh ugh tkurs mUgsa i=dkfjrk vkSj tulapkj ds ek/;e}kjk tku ldrs gSA 
i=dkfjrk ,oa tulapkj ek/;e gh lekt ds mR;ku&iru] lR;&vlR; dh fLFkfr;ksa dks ;Fkkor 
lekt rd igq¡pkrh gSA 
 ekuo tkudkjh izkIr djus ds fy, ;k lqpuk izkIr djus ds fy, fdlh u fdlh ek/;e dk 
lgkjk ysuk iMrk gSA vkt ds ;qx esa tulapkj ek/;e ,ao i=dkfjrk dk dk;Z tkjh jgk gSA 
tulapkj esa tu dk vFkZ gS & turk vFkkZr vke vknehA lapkj 'kCn eqyr% pj /kkrq ls cuk gS 
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cuk gS ftldk vFkZ gS ^pyrk* vkSj ek/;e dk vFkZ gksrk gS& lk/kuA vFkkZr tulalkj 'kCn dk vFkZ 
gksrk gS & turk ds Hkkoksa ;k fopkjksa dks laEizsf"kr djusokyk lk/ku & 

MkW-;q-lh- xqIrk ds vuqlkj & 'kCnksa esa ^^ ftu ek/;eksa ls gesa fofHkUU rjg dh lqpuk,¡] 
tkudkjh vkfn dh izkfIr ds lkFk euksjatu ftlds ek/;e}kjk gksrk gS] mUgsa tulalkj ek/;e dgrs 
gSA** 
 i=dkfjrk lekt lsok dk vR;ar egRoiw.kZ lk/ku gSA mldks lekt ds xrfof/k;ksa dk niZ.k 
dgk tkrk gSA i=dkfjrk ds fy, vaxzsth esa Journalism 'kCn izpfyr gSA mldk vFkZ gS & nSfud 
fooj.kA i=dkfjrk eksVs rkSj ij izfrfnu dh ?kVukvksa dk ;FkkrF; tkudkjh izLrqr djrh gSA 
 i=dkfjrk oLrqr% lekpkjksa ds ladyu] p;u fo’ys"k.k rFkk laizs"k.k dh izfØ;k gSA i=dkfjrk 
,slh fo/kk gS & ftuesa ys[ku vkSj laiknu nksuks dk;Z vkrs gSA 
 Hkkjr dh i=dkfjrk vk/kqfud dky dh nsu gSA vkt dh i=dkfjrk dk Lo:I O;kid vkSj 
cgqvk;keh fn[kk;h nsrk gSA vr% tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk nksuksa dk;Z fo’o ds fy, O;kid 
gSA tulapkj  ek/;e vkSj i=dkfjrk ,d nqljs dh vuqxkfeuh gSA vkt ds ;qx esa ekuo thou ds 
lHkh {ks=ksa esa tulapkj ek/;e rFkk i=dkfjrk dk ;ksxnku ljkguh; gSA lekt dh fofo/k xfrfof/k;ksa 
dk niZ.k ;kus i=dkfjrk gSA izkjfEHkd dky dh vkSj utj Mkyrs gS rks i=dkfjrk rFkk tulapkj dk 
ek/;e lhfer FkkA orZeku ;qx esa i=dkfjrk dk {ks= vR;ar O;kid gks x;k gSA lekt dh lsok 
djus dk ,d egRoiw.kZ rFkk l’kDr ek/;e i=dkfjrk gSA uqru ;k fuR;  ?kfVr gksusokyh vPNh 
rFkk cqjh ?kVukvksa dks 'kh?kz xfr ds lkFk fo’o ds dksus&dksus esa igq¡pkus dk lQy dk;Z i=dkfjrk ds 
}kjk gksrk gSA tulapkj rFkk i=dkfjrk igys&igys eqB~BhHkj yksxksa ds gkFkksa esa Fkh] fdUrq vkt vke 
vkneh Hkh laiknu cu ldrk gS] ekfyd cu ldrk gSA i=dkfjrk lkjs fo’o dks tkx`r djus dk 
Hkjdl dk;Z djrh gSA 
 vkt gesa dHkh Hkh ugha Hkwyuk pkfg, fd] i=dkfjrk dk {ks= fo’o O;kid gS] ijUrq mldh 
dksbZ fuf’pr ,d ifjHkk"kk ugha dh tk ldrh gSSA lp ckr ;g gS fd ekuoksa thou ls lacf/kr ?kVuk 
rFkk ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k i=dkfjrk }kjk gh laHko gSA bruk gh ugha tuer tkx`r djus dk] 
lekt dks ubZ fn’kk nsus dk okLrfodrk le>us ds fy, vkSj mldk lgh vadu djud esa 
i=dkfjrk dk fo’oluh; gksuk egRoiw.kZ cu x;k gSaA  
 fo’o dh lkjh tkudkjh dks ,d xk¡o esa rfCny dj fn;k gSA vke vkneh dks blh ek/;eksa 
ls eupkgh [kcjsa izkIr gksrh gSA bruk gh ugha lerk rFkk U;k; ls tqM+k gqvk is’kk i=dkfjrk gSaA 
 i=dkfjrk dk bfrgkl tkuuk pkgrs gS rks yxHkx ,d gtkj o"kZ iqjkuk gSA igys&igys 
jktuhrh rFkk O;kikfj;ksa dks mi;ksx gksrk Fkk] ijUrq vkt i=dkfjrk dk laca/k vke turk ds lkFk 
tqM+k gqvk gSA i=dkfjrk dk izkjaHk vaxzstks }kjk gqvkA vktknh ds igys ns’kizseh] ns’kfu"Bk] ns’kizse ds 
dkj.k vke vkneh i=dkfjrk ds {ks= esa mrj x,A mUgksaus i=dkfjrk dk mi;ksx turk esa tkx`rh 
fuekZ.k djus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k FkkA mudk mís’k iSlk dekuk ;k izfr"Bk izkIr djuk ugha Fkk] 
ftl izdkj vkt dk mís’k gksrk gSA i=dkfjrk dk dk;Z vkn’kZ rFkk ekue;kZnk dh lqj{kk th tku ls 
djuk FkkA 
 vktknh ds ckn i=dkfjrk us [kqyh lk¡l ghA Hkkjr o"kZ esa i=dkfjrk dh yach ;k=k us vusd 
p<+ko&mrkj ns[ksa gS] ijUrq foijhr ifjfLFkrh;ksa Hkh Hkkjrh; i=dkfjrk ihNs ugha gVh ;g egRoiw.kZ 
ckr gSaA blesa Hkkjrsanq iwoZ dk le; fganh i=dkfjrk] Hkkjrsanq ;qx f}osnh ;qx] xka/kh rFkk Lokrksa«;ksRrj 
;qx fganh i=dkfjrk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA ftl ls i=dkfjrk lgh <k¡ps esa gqvk fodkl ljgkuh; 
gSaA vkt oS’ofddj.k rFkk HkweaMyhdj.k ds nkSj lkjk fo’o xqtj jgk gSA dkSu lk Hkh fo"k; mlds 
fy, oftZr ugha gSA 

vkt i=dkfjrk dks ikWpok osn vkSj iztkra= dk pkSFkk LrEHk ekuk tkrk gSA lgh ?kVukvksa dk 
niZ.k i=dkfjrk gksrh gSA ftu esa ys[ku rFkk laiknu dk egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gSA ekuo thou 
thus ds fy, gok] ikuh] Hkkstu dh t#jr gksrh gSA mlh izdkj vkt ds ;qx esa i= if=dkvksa dh 
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t#jr iMrh gSA i=dkj eqy #i ls lsok djusokyk lsod rFkk Kkuh f’kf{kr gksrk gSA mlds fy, 
fu;e] vkpkj lafgrk cuk;h x;hA ftlds dkj.k xyr dke djus okyksa dk inkZQk’k gsk tkrk gSA 
vr% mlesa XySej fuekZ.k gqvk gSA XySej fuekZ.k gksus ds dkj.k vusd yksx vldh vksj vkdf"kZr gks 
x;s gSA 
  i=dkfjrk dbZ ekunaM ekus tkrs gSA fufHkZdrk] bZekunkjh] lVhdrk] lerk] mRrjnkf;Ro vkSj 
Loar=rk vkfnA ijarq vkt i=dkfjrk dSlh gks ;g ckr mlds ekyhd ij fuHkZj gks jgh gSA 
i=dkfjrk dk nkf;Ro D;k gS \ lekt dks lkekftd] 'kkjhfjd rFkk ekufld LokLF; nsus dk gSA 
i=dkfjrk dh vkt dh Hkwfedk cny jgh gS bl cnyrh lkekftd Hkwfedk ij vusd u, iz’u 
fuekZ.k gks jgs gS \ [kMs fd, tk jgs gSA i=dkfjrk m|ksx ls tknk dgha tulsok gS ;g i=dkj ds 
fy, /;ku esa j[kus dh vko’;drk iMh gSA 
 vkt dk ;qx oSKkfud ;qx gS] oSKkfud ;qx esa tulapkj ek/;eksa dk egRo fnu&izfrfnu c<rk 
tk jgk gSA mlds ek/;e Onkjk tulsok djus ds lkFk&lkFk lwpuk rFkk euksjatu dh izkfIr yksxkas esa 
gksrh gSA tulapkj ek/;e dk LFkku euq"; dks f’kf{kr djuk] euq"; esa ekuork iSnk djuk egRoiw.kZ 
jgk gSA tulapkj ek/;eksa Lrj mWpk gks ;k xhjk jgk gks] ;k fdruk lgh gks ;k ugha gks] ijarq mudk 
dk;Z ljkgfu; gSA vkt ds ;qx esa tulapkj ek/;eksa us bruh xfr idM yh gS fd cMs&cMsa 'kgj ds 
lkFk nsgkrksa ds eu efLrd rd igqaWp jgk gSA vkt ds ;qx esa tulapkj ek/;eksa dk izHkko c<rk 
gqvk fn[kk;h nsrk gSA tSls nqjn’kZu jsfM;ksa] baVjusV] foKkiu] ohfM;ks daEiwVj] fQYe] Mkdrkj] 
iz.kkyh] VsyhxzkQ] VsysDl] VsyhfizaVj] VsyhQksu] baVjdkWe] dkMZysl] istj] lsYlwyj Qksu] QWDl] ,l-
Vh-Mh- vkSj vk;- ,l- Mh- vkfn tulapkj ek/;e gS- ftldk mi;ksx lekt ds fy, gks jgk gSA 
ijarq ge dguk pkgrs gS fd tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk dh okLrfodrk tks igys Fkh og vkt 
ugh jgh gSA xjhch rFkk >qXxh >ksiMh ds nq%[k O;Fkk] nnZ] osnuk dk vusd i=dkjksa dh ysu nsu ugh 
gS] ;g cgqr cMh nq%[k dh ckr gSA D;ksadh vkt i=dkfjrk us O;kolkf;d dh vksj dne c<k;k gSA 
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