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èमृतीĒंथांची ‘दया’ 
 
ᮧणव दशᭅनानंद चौसाळकर 
संशोधक िव᳒ाथᱮ , भाषा व वाᲪय संकुल,  
᭭वा.रा.ती.म.िव᳒ापीठ, नांदेड. 
 
 
 

Ĥèतावना –  

èमृतींनी ×या काळात लोकांनी कसे राहावे, कसे जगावे या ǒवषयी अनेक िनयम घालून Ǒदले होत.े अनेक कायदे 

केले होते. आजÍया भाषेत सांगायचे झाãयास èमृती या ×या ×या काळातील संǒवधान हो×या. ×यांनी Ǒदलेãया 
िनयमानुसार समाजाची वाटचाल होत होती. समाजाÍया या वाटचालीत èमृतींनी सांिगतलेãया कायƭाĤमाणेच ×यांनी 
सांिगतलेãया मूãयांचा महǂवाचा वाटा होता. आजहȣ समाजाÍया वाटचालीत ×या मूãयांचा वाटा मोठा आहे. परंत ुअनेक 

वेळा असे Ǒदसून येते कȧ, ×या मूãयांचा Ćहास åहायला सुǽवात झाली आहे. समाजातील एक ǒविशƴ मनोवृƣी या सव[ 
मूãयांना ǔझडकारत आहे. ×यामुळे आपण दूरदश[न, वत[मानपğ, इंटरनेट सगळȣकडे अशांतता पाहत आहोत. या 
सगäयांवर मात करÖयासाठȤ या सव[ मूãयांचे योÊय £ान समाजाला होणे गरजेचे आहे. 

èमृतीĒंथांतील अæयाच मूãयांपैकȧ एक असणारे ‘दया’ हे मूãय. हे समजून Ëयायची, ×याचा èवीकार करायची 
आज समाजाला अ×यंत आवæयकता आहे. 

 
दयेचे ल¢ण 
“परǔèमन ्बÛधुवगȶ वा िमğे Ʈेçये ǐरपौ तथा I 
आ×मवƮित[तåयं Ǒह दयैषा पǐरकȧित[ता” IIi 

 

‘आपãया बÛधु-बांधवांसोबत, इतरांसोबत, िमğांसोबत, Ʈेष करणायाɍसोबत तसेच शğुंसोबतहȣ आपलेपणाने 

वागणे àहणजे दया.’ 
या Ǒठकाणी ते सांगतात कȧ, ‘आ×मवƮित[तåयं’. ‘आ×मवɮ’ याचे अनेक अथ[ होताना Ǒदसून येतात. 

गीवा[णलघुकोशानुसार ×याचे ‘ǔजतɅǑġय, शांत, £ानी, द¢, सावध’,ii असे अथ[ आढळून येतात तर इंĒजीशÞदकोशात 

‘Self-Possessed, Possessed of self restraint, prudent, wise’,iii असे अथ[ Ǒदलेले आढळतात. ×याचा शÞदशः 
अथ[ बिघतला तर, ‘आ×म- èवतः, वɮ- Ĥमाण’े, àहणजे ‘èवतःचे असãयाĤमाणे’ असा अथ[ होतो. दयेÍया संदभा[त जर 

पाǑहल ंतर, शÞदकोशांमÚये आलेãया वरȣल सव[ अथाɍपे¢ा ×याचा वर बिघतलेला शÞदशः अथ[ योÊय आहे असे वाटते. 

वरȣल ƲोकाÍया अथा[शी िमळतंजुळत ंएक ल¢ण वाचèप×यं या Ēंथात सांिगतलेल ंआढळतं. ते सांगतात कȧ, 
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“आ×मवÙसव[भूतेष ुयो Ǒहताय शुभाय च I 

वत[ते सततं ǿƴः ǑĐया ƻेषा दया èमृता” IIiv 

 

‘सतत आनǔÛदत अÛतःकरणाने सव[ Ĥाǔणमाğांना आपल ं समजून ×यांचं Ǒहत आǔण कãयाण बघतो, ×या 
ǑĐयेला दया असे àहणतात.’  

वीरिमğोदयपǐरभाषाĤकाशात दयेचं ल¢ण सांगतात कȧ, 
 

“परे वा बÛधुवगȶ वा िमğे Ʈेƴǐर व सदा I 
आपÛने रǔ¢तåयं तु दयैषा पǐरकȧित[ता” IIv 

 

‘आपãया लोकांना, दुसया[ लोकांना, िमğांना व नेहमी आपला Ʈेष करणायाɍना सुƨा संकटांतून वाचवणे àहणजे 
दया.’ 

यांचा सांगÖयाचा अथ[ असा जाणवतो कȧ, ‘संकटांतून वाचवणे àहणजे दया.’ मग ते संकट आãयावर 

वाचवताना ते कोणावर आले आहे हे पहायचे नाहȣ. अæयाच Ĥकारचा अथ[ असलेल ं ल¢ण, या£वãÈयèमृतीÍया 
िमता¢रȣ टȣकेत आलेल ंपाहायला िमळतं. ते सांगतात कȧ, 

 

“आपÛनर¢ण ंदया”vi 

‘संकटांतून र¢ण करण ेàहणजे दया.’ 
 

शÞदकãपġुमात वरȣल ल¢णांÍया पे¢ा वेगळा व åयापक अथ[ असलेल ं दयेचं ल¢ण आलेल ं आढळतं. ते 

सांगतात कȧ, 
 

“यƤादǒप परÈलेश ंहतुɍ या ǿǑद जायते I 

इÍछा भूिमसुरĮेƵ सा दया पǐरकȧित[ता” IIvii 

 

‘ĤयƤपूव[क दुसया[चे दुःख नƴ करÖयाची मनात उ×पÛन झालेली जी इÍछा, ितला दया असे àहणतात.’ 

या ल¢णात सांिगतलेली ‘दुसया[चे दुःख दूर करÖयाची जी इÍछा’, ×या इÍछेला ‘दया’ अस ंनाव Ǒदलेल ंआढळून 

येतं. वरȣल बाकȧÍया ल¢णांमÚये ‘आपले असãयासारख ेवागणे, ×याचं Ǒहत करण ेआǔण र¢ण करण’े अæया कृतीǾप 

‘ǑĐयेला’ ‘दया’ अस ंनाव Ǒदलेलं आढळून येतं. परंत ु शाƸीयǺçÒया जर पाहायला गेल ं तर, सव[ल¢णसंĒहात अस ं

सांगतात कȧ, “दुःǔखभूतेष ुअनुकàपा” तसेच “दुःǔखनां Ĥ×यनुǔजघृ¢ा”viii àहणजे दया. दुःǔखभूतेष ुअनुकàपा याचा अथ[, 
दुःǔखताला दुःख झालेल ंपाǑहãयावर, ×याचं ते दुःख सहन न झाãयामुळे आपãया मनात ‘अरेरे’ अæयाĤकारÍया शÞदांनी 
दुःख पाहून, ×यांÍयाǒवषयी वाटणारȣ जी भावना ती àहणजे दया’ असा होतो तर दुःǔखना ंĤ×यनुǔजघृ¢ा याचा अथ[ ‘ 
àहणज ेदया हȣ मनात उ×पÛन होणारȣ भावना आहे असे वरȣल ल¢णांचा अथ[ पǑहला तर आपण àहण ूशकतो. 

 

दयेचे Ĥकार 
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दयेÍया वरȣल ǒवǒवध ल¢णांवǾन आपण असे àहण ूशकतो कȧ, दया हा शÞद एक जरȣ असला तरȣ, ǒवǒवध 

घटना Ǒकंवा एकाच घटनेÍया ǒवǒवध शÞदांतून ती दया åयƠ होते. ती जी दया åयƠ होते ती चार टÜÜयांनी åयƠ होते. 

×यातून दयेचे चार Ĥकार उ×पÛन होतात असे सुƨा मानता येईल. 

१) पǑहला टÜपा – अनुकंपा – दुःखी जीवाÍया Ǒठकाणी असणारȣ. द ुःǔखताÍया Ǒठकाणी, ×याला दुःख झालेल ंपाǑहãया 
पाǑहãया, माणुसकȧÍया ना×याने सव[Ĥथम मनात येणारȣ जी भावना, ती àहणजे अनुकंपा.  

२) दुसरा टÜपा – कǽणा – दुसया[चं दुःख सहन न झाãयामुळे जी भावना िनमा[ण होते, ती भावना àहणजे कǽणा. 
३) ितसरा टÜपा – दया – दुसया[Íया दुःखाच ंहरण करÖयाची इÍछा. 

दुःǔखताला दुःख झालेल ंपाहून, ×याची मदत करÖयाची, ×याचं दुःख दूर करÖयाची आपãया मनात जी इÍछा 
उ×पÛन होते, ती àहणजे दया. 

हे तीनहȣ टÜपे आǔण हे तीनहȣ Ĥकार अितशय महǂवपूण[ आहेत, कारण अनुकàपेिशवाय काǽÖय िनमा[ण होणार 

नाहȣ आǔण काǽÖय िनमा[ण झाãयािशवाय दुःख दूर करÖयाची इÍछा àहणजे दया िनमा[ण होणार नाहȣ. याचा अथ[ असा 
होणार नाहȣ कȧ, अनुकंपा झाली àहणजे काǽÖय िनमा[ण होईलंच आǔण काǽÖय िनमा[ण झाल ंàहणजे दया िनमा[ण 

होईलंच. कदािचत काहȣ Ǒठकाणी अनुकंपा Ǒकंवा काǽÖय हा शेवटचा टÜपाहȣ अस ू शकेल. हे सगळं Ĥ×येकाÍया 
ǒवचारसरणीवर अवलंबून आहे असे àहणता येऊ शकत.े परंत ु ितसया[ टÜÜयातील दया जर िनमा[ण åहायची असेल तर 

माğ आधीचे दोन टÜपे आवæयकंच आहेत. 

४) चौथा टÜपा – घृणा – दुसया[च ंदुःख पाǑहãयावर, दुःख देणाया[ǒवषयी जे वाटते. åयावहाǐरकǺçÒया जर ǒवचार केला 
तर घृणा हा दयेचा चौथा टÜपा मानता येऊ शकेल. कारण एखाƭाचं दुःख दूर करÖयाची इÍछा झाãयानंतर, Èविचत 

Ĥसंगी Ǒकंवा बहुतेक वेळेस आपãयाला समोरÍया åयƠȧÍया दुःखाचं कारण असणाया[ माणूस, पǐरǔèथती, काळ 

यांचा ितरèकार वाटतो.  वèतुतः èमृतीĒंथांमÚये ितरèकार, घृणा यांचा ×याग करावा असे सांिगतले असले, ×यांची 
िनंदा जरȣ केलेली असली तरȣ या Ǒठकाणी माğ ती घृणा, तो ितरèकार योÊय आहे अस े Ǒदसून येते. तीसुƨा 
एकĤकारची दयाच आहे. अमरकोशकार घृणा हे दयेचंच Ǿप मानतात.ix 

 
दयेचा उपदेश 

दयेबƧल उपदेश करताना सव[ जण एकंच उपदेश करताना Ǒदसून येतात कȧ, सव[ Ĥाणीमाğांवर दया करा. हे 

सांगताना काहȣ èमृती दया करणाया[ची èतुती करतात, उदा. द¢èमृतीत अस ंसांगतात कȧ, ‘जो दयाळू आहे तोच गृहèथ 

खरा धािम[क आहे व पुढे लगेच सांगतात कȧ, ÏयाÍयात दया हा गुण आहे तोच गृहèथ हा मुÉय गृहèथ आहे.’x 

काहȣ èमृती पुÖयसाधन àहणून ×याकडे बघतात. Ĥजापतीèमृतीत सांगतात कȧ, ‘पुÖय कमवायचे असेल तर 

सव[ ĤाǔणमाğांÍया Ǒठकाणी दया दाखवावी.’xi 

काहȣ èमृती कत[åय समजून सुƨा दया करावी असे सांगताना Ǒदसून येतात. बुधèमृतीत सांगतात कȧ, 
‘सव[ĤाǔणमाğांÍया Ǒठकाणी दया करावी.’xii लघुǒवçणुèमृतीतहȣ सांगतात कȧ, ‘सव[ Ĥाǔणमाğांवर नेहमी दया करावी.’xiii 

या èमृतींनी काहȣहȣ आशा न दाखवता Ǒकंवा èतुती न करता सरळ सरळ दया करÖयाचा उपदेश Ǒदलेला आढळतो. 
 

उपसंहार –  

‘सवȶषां अनुकूलवेदनीयं सुख’ं I सवाɍना जे हवंहवंसं वाटतं ते àहणजे सुख. मनुçय सुखासाठȤच जगात असतो. 
¢ǔणक सुखापे¢ा माणसाची Ĥवृƣी शाƳत Ǒकंवा Ǒटकणाया[ सुखाकडे अिधक असते. परंतु ते सुख िमळवÖयासाठȤ देÖयात 

येणारा मोबदला माणसाला नको असतो. तो मोबदला àहणजेच मूãय. वèतुतः èमृतीĒंथांमÚये अनेक माग[दश[क गोƴी 



èमृतीĒंथांची ‘दया’                                                                                                                        VolUme - 5 | ISSUe - 11 | JUly - 2019 

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
 

Available online at www.lbp.world 
 

4 
 

आहेत. आजÍया काळात ×यांना संǒवधानाचा दजा[ जरȣ नसला तरȣ ×यात मनुçयजीवनासाठȤ अनेक उपयुƠ गोƴी 
सापडतील. ×यात अनेक गोƴी आज कालबाƻ झालेãया देखील आहेƣ. परंत ुआपली संèकृती आपãयाला Ĥ×येकाकडे जे 

चांगले आहे ते Ēहण करायला िशकवते. ×यामुळे èमृतीĒंथांकडे Ïया काहȣ चांगãया गोƴी असतील ×या Ēहण केãयाच 

पाǑहजेत. ×यांÍयापैकȧच एक àहणजे मूãय. ×यांÍया योÊयǺƴीने झालेला अßयास हा समाजाला व पया[याने देशाला 
अ×यंत उपकारक ठǾ शकतो. 
 
                                                        
i Ʋो.४१, अǒğ. 

ii आ×मवɮ, गीवा[णलघुकोश 

iii आ×मवɮ, आपटे. 

iv दया, वाचèप×य. पाचवा भाग. 

v पान.३३, वीरिमğोदयपǐर.Ĥकाश 

vi िमता¢रȣ, Ʋो.१२२, अ.१, या£. 

vii दया, शÞदकãपġुम 

viii दया, सव[ल¢णसंĒह 

ix १/७/१८, अमरकोश 

x Ʋो.४८/४९, द¢. èम.ृ 

xi Ʋो.१४८, Ĥजापित. 

xii अ.१, बुधèमृती 
xiii Ʋो.४, अ.४, लघु.ǒवçण.ु èम.ृ 
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