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izLrkouk% 

lekt esa ehfM;k dh Hkwfedk ij ckr djus ls igys gesa ;g tku ysuk pkfg, fd vkf[kj 

ehfM;k D;k gS\ ehfM;k gekjs pkjks vksj ekStwn gS] Vh-oh lhfj;y o 'kks tks jkst ge ns[krs gSa] laxhr 

tks ge jsfM;ks ij lqurs gSa] i= ,oa if=dk,¡ tks jkst ge i<+rs gSa] D;ksafd ehfM;k gekjs dkQh djhc 

jgrk gS] gekjs pkjks vksj ;g ekStwn jgrk gS] rks tkfgj lh ckr gS fd bl dk izHkko gekjs Åij vkSj 

gekjs lekt ds Åij iM+sxk ghA yksdra= ds pkj LrEHk tkus tkrs gSa] fo/kkf;dk] dk;Zikfydk] 

U;k;ikfydk vkSj i=dkfjrkA ;g LokHkkfod gS fd ftl flagklu ds pkj ik;ksa esa ls ,d Hkh ik;k 

[kjkc gks tk;s rks og jRutfM+r flagklu Hkh viuh vku&cku vkSj 'kku x¡ok nsrk gSA fdlh us 'kk;n 

Bhd gh dgk gS fd ^tc rksi eqdkfcy gks rks v[kckj fudkyksA* ;kn dhft, oks fnu tc ns'k 

xqykeh dh tathjksa ls tdM+k gqvk Fkk] rc vaxzsth gqdwer ds ik¡o m[kkM+us ns'k ds vyx&vyx {ks=ksa 

ls turk dks tkx:d djus ds fy, ,oa fczfV'k gqdwer dh vlfy;r turk rd igq¡pkus ds fy, dbZ 

i=&if=dkvksa o v[kckjksa us yksxksa dks vktknh ds lej esa dwn iM+us ,oa Hkkjr ekrk dks vktkn 

djkus ds fy, dbZ rjg ls tks'k Hkjs o lekt ds izfr vius mÙkjnkf;Roksa dk c[kwch ls fuoZgu Hkh 

fd;kA rc ns'k ds vyx&vyx {ks=ksa ls] Lojkt] dsljh] dky] i;kesa vktknh] ;qxkarj] oans ekrje] 

la/;k] izrki] Hkkjr ekrk] deZ;ksxh] Hkfo";] vH;qn;] pk¡n tSls dbZ ,sls i=&if=dkvksa us lkekftd 

ljksdkjksa ds chp ns'k HkfDr dk ikB yksxksa dks i<+k;k] vkSj vktknh dh yM+kbZ esa ;ksxnku nsus gsrq gesa 

tkx:d Hkh fd;kA  

,d le; Fkk tc v[kckj dks lekt dk niZ.k dgk tkrk Fkk] lekt esa tkx:drk ykus esa 

v[kckjksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;g Hkwfedk fdlh ,d ns'k ;k {ks= rd lhfer ugha gS] fo'o 

ds reke izxfr'khy fopkjksa okys ns'kksa esa lekpkj i=ksa dh egrh Hkwfedk ls dksbZ Hkh bUdkj ugha dj 

ldrkA ehfM;k esa vkSj fo'ks"k rkSj ij fiz.V ehfM;k esa tuer cukus dh vn~Hkqr 'kfDr gksrh gSA 

uhfr&fu/kkZj.k esa turk dh jk; tkuus esa vkSj uhfr&fu/kkZjdksa rd turk dh ckr igq¡pkus esa lekpkj 

i= vkSj ehfM;k lsrq dk dke djrs gSaA lekt ij lekpkj i=ksa dk izHkko tkuus ds fy, gesa ,d 

ǹf"V vius bfrgkl ij Mkyuh pkfg,A yksdekU; fryd] egkRek xk¡/kh vkSj usg: tSls Lora=rk 

lsukfu;ksa us v[kckjksa dks viuh yM+kbZ dk ,d egRoiw.kZ gfFk;kj cuk;kA vktknh ds la?k"kZ esa Hkkjrh; 

lekt dks ,dtqV djus esa lekpkj i=ksa dh fo'ks"k Hkwfedk FkhA ;g Hkwfedk bruh izHkko'kkyh Fkh fd 

vaxzstksa us izsl ds neu ds fy, gj laHko dne mBk,A Lora=rk ds i'pkr yksdrkaf=d ewY;ksa dh j{kk 

vkSj odkyr djus esa v[kckj vxz.kh jgsA vkt ehfM;k flQZ v[kckjksa rd gh lhfer ugha gS] ijUrq 

bysDVªkWfud ehfM;k vkSj osc ehfM;k dh rqyuk esa fizaV ehfM;k dh ig¡qp vkSj fo'oluh;rk dgha 
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vf/kd gSA fiazV ehfM;k dk egRo bl ckr ls vkSj c<+ tkrk gS fd vki Nih gqbZ ckrksa dks lanHkZ ds 

:i esa Hkh bLrseky dj ldrs gSaA ,sls esa fiz.V ehfM;k dh ftEesnkjh Hkh fuf'pr :i ls c<+ tkrh gSA  

vius vkjfEHkd fnuksa esa i=dkfjrk gekjs ns'k esa ,d fe'ku ds :i esa tUeh Fkh] ftldk 

mn~ns'k lkekftd psruk dks vkSj vf/kd tkx:d djus dk FkkA ns'k dh Lora=rk ds ckn lkekftd] 

jktuhfrd vkSj vkfFkZd <k¡ps esa tgk¡ cqfu;knh ifjorZu vk,] ogha i=dkfjrk ds {ks= eSa Hkh O;kid 

cnyko vk;kA blus ,d izPNUu m|ksx dk Lo:i xzg.k dj fy;kA ftlds dkj.k m|ksxksa dh leLr 

vPNkb;ksa ds lkFk bl dh fo—fr;k¡ Hkh i=dkfjrk esa vkus yxhaA bl rjg fu"i{k i=dkfjrk dk iwjk 

vkn'kZ vkSj <k¡pk gh pjejkus yxkA tc Hkh ehfM;k vkSj lekt dh ckr dh tkrh gS rks ehfM;k dks 

lekt esa tkx:drk iSnk djus okys ,d lk/ku ds :i esa ns[kk tkrk gS] tks fd yksxksa dks lgh o 

xyr djus dh fn'kk esa ,d izsjd dk dk;Z djrk utj vkrk gS] tgk¡ dgha Hkh vU;k; gS] 'kks"k.k gS] 

vR;kpkj] Hkz"Vkpkj vkSj Nyuk gS] mls tufgr esa mtkxj djuk i=dkfjrk dk eeZ vkSj /keZ gSA gj 

rjQ ls fujk'k O;fDr v[kckj dh rjQ tkrk gSA v[kckj gh mudh va/kdkje; ftUnxh esa mEehn dh 

vkf[kjh fdj.k gSA ehfM;k lekt dh vkokt 'kklu rd igq¡pkus esa mldk izfrfuf/k curk gSA ehfM;k 

ds fy, 'kksf"krksa dh vkokt mBkuk T;knk egRoiw.kZ gSA vFkok fØdsV dh fjiksfVZax djuk] vke vkneh 

ds eqn~ns cM+s gSa vFkok fdlh flysczsVh dh futh ftUnxh\ vkt dh i=dkfjrk bl nkSj ls xqtj jgh gS 

tc mldh izfrc)rk ij iz'ufpg~u yx jgs gSaA le; ds lkFk ehfM;k ds Lo:i vkSj fe'ku esa Hkh 

dkQh ifjorZu gqvk gSA vc xaHkhj eqn~nksa ds fy, ehfM;k esa txg ?kVh gSA v[kckjksa dk eq[ki"̀B 

veweu jktusrkvksa dh c;ku ckth] ?kksVkyksa] fØdsV eSp vFkok cktkj ds mrkj p<+ko dks gh eq[; 

:i ls LFkku nsrk gSA  

vk/kqfudrk o oS'ohdj.k ds bl nkSj esa bu i=&if=dkvksa o ukeh&fxjkehU;wt pSuyksa dks 

xzkeh.k ifjos'k dks dksbZ ykHk ugha gks ikrk] vkSj mldk dksbZ ljksdkj Hkh ugha gSA blfy, os /khjs&/khjs 

blls nwj Hkkx jgs gSa] vkSj vkS|ksxhdj.k ds bl nkSj esa i=dkfjrk us Hkh lkekftd ljksdkj dks Hkqykrs 

gq, ek= m|ksx dk :i ys fy;k gSA bl rjg dh izof̀Ùk;ksa ij ehfM;k dks yxke yxkus dh lkspuh 

pkfg,A viuh Vh-vkj-ih- ds fy, fdlh dh vkc: ls [ksyuk vPNh ckr ughaA ehfM;k vkSj ljdkj 

ds chp ges'kk fj'rs vPNs ugha gks ldrs] D;ksafd ehfM;k dk dke gh gS ljdkjh dkedkt ij utj 

j[kukA ysfdu og ljdkj dks yksxksa dh leL;kvksa] mudh Hkkoukvksa vkSj mudh ek¡xksa ls Hkh voxr 

djkus dk dke djrk gSA vkSj ;g volj Hkh miyC/k djkrk gS fd ljdkj tu Hkkoukvksa ds vuq:i 

dke djsA vkt ns'k vkradokn] uLyokn tSlh xaHkhj leL;kvksa ls tw> jgk gS] ysfdu blls fuiVus 

ds fy, vke turk dks D;k djuk pkfg,] ljdkj dh blesa D;k Hkwfedk gksa ldrh gS] bR;kfn dbZ 

eqn~nksa ij ehfM;k vkt ekSu :[k vf[r;kj fd, gq, gSA ysfdu ogha nwljh vksj vkradh xfrfof/k;ksa ls 

ysdj uDlyh Øwjrk dks ykbo fn[kkus esa Hkh ehfM;k ihNs ugha gS] ;gk¡ rd dh vkt loZizFke fdlh 

[kcj dks fn[kkus dh gksM+ esa ehfM;k ds le{k vkradh o uDlyh geyksa ds rqjUr ckn gh geyk djus 

okys dekaMj o vU; vkjksfi;ksa ds Qksu o bZ-esy rd vk tkrs gSaA xkSj djus okyh ckr ;g gS fd 

ckj&ckj o izfrfnu bl lekpkj dks fn[kkus o Nkius ls Qk;nk fdldk gksrk gS] vke turk dk] 

iqfyl dk] uDlyh o vkradh dk ;k fQj ehfM;k ?kjkuksa dkA fuf'pr :i ls bldk Qk;nk ehfM;k 

o bu ns'k æksgh rRoksa dks gksrk gS] ftUgsa fcuk fdlh dkj.k ls c<+kok feyrk gSA D;ksafd ckj&ckj 

budks iznf'kZr djus ls vketuksa o cPpksa ls lacaf/kr yksxksa ds f[kykQ [kkSQ mRiUu gks tkrk gS vkSj 

;s vlkekftd rRo pkgrs Hkh ;gh gSA  

blfy, vkt t:jh gSa fd ehfM;k vkSj bldks pykus okys Bsdsnkjksa dks ;g r; djuk gksxk 

fd ehfM;k us lkekftd ljksdkjksa dks ,dne ls vyx dj fn;k gS] ysfdu yxkrkj ehfM;k dh 

Hkwfedk dbZ ekeyksa esa lafnX/k lh yxrh gSA dbZ fo"k;ksa tgk¡ ij mUgsa U;k; fnykus dh t:jr gksrh gS 

,oa yksxksa dks ehfM;k ls ;g vis{kk gksrh gS fd ehfM;k ds n~okjk mudh ek¡xksa o leL;kvksa ij fo'ks"k 

/;ku nsrs gq, leL;k dk lek/kku fd;k tk,xkA ,sls dbZ ekSdks ij ehfM;k dh Hkwfedk ls yksxksa dks 

dkQh vlgt lk eglwl gksrk gSA dHkh&dHkh rks ,slk Hkh eglwl fd;k tkrk gS fd dqN ehfM;k 
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?kjkuk ek= fdlh ,d O;fDr ikVhZ o laLFkk ds fy, gh dk;Z dj jgh gSA vr% ehfM;k dks ,d ckj 

fQj ls Bhd mlh rjg fu"i{k gksuk iM+sxk] ftl rjg ls vktknh ds igys o vHkh ds dqN vkUnksyuksa 

esa turk ds lkFk ns[kk x;kA  

bysDVªWkfud ehfM;k esa czsfdax U;wt dh gksM+ esa ;g vuqeku yxkuk] dfBu gks tkrk gS fd 

lPpkbZ D;k gSaA vkt fiz.V ehfM;k dks bysDVªkfud ehfM;k ls rxM+h izfrLi/kkZ dk lkeuk djuk iM+ 

jgk gSA bysDVªWkfud ehfM;k vius Lo:i vkSj lkeF;Z dh otg ls n'kZdksa dks 24 ?k.Vs miyC/k jgrh 

gSA Vh-vkj-ih- dh pkg esa Vh oh U;wt pSuy flQZ xaHkhj foe'kksZa rd lhfer ugha gS] vfirq os fQYeh 

pdkpkSa/k] lkl cgw ds fdLlksa] fØdsV dh nqfu;k ds vykok va/kfo'oklksa rd dks vius izksxzke esa 

dkQh LFkku nsrs gSaA ,sls esa fizz.V ehfM;k dk Hkh Lo:i cnyus yxk gS vkSj v[kckjksa ds iUus Hkh 

>d>ksjus dh ctk; xqnxqnkus dk dke djus yxs gSaA ehfM;k ekfydksa dh iw¡thoknh lksp ds vykok 

i=dkjksa dh rS;kjh Hkh ,d cM+k elyk gSA ,d le; Fkk tc i=dkj gksuk lEeku tud ekuk tkrk 

FkkA cM+s&cM+s lkfgR;dkjksa us i=dkfjrk ds {ks= esa Hkh viuh ys[kuh dk >.Mk cqyUn fd;k FkkA  

izsepan] ek[kuyky prqosZnh] egknsoh oekZ ls ysdj vKs;] /keZohj Hkkjrh] deys'oj vkfn 

fnXxt lkfgR;dkjksa us ,d i=dkj ds :i esa Hkh lkekftd cks/k txkus ds vius nkf;Ro dk fuoZgu 

fd;k vkSj jktuSfrd i=dkfjrk ls T;knk :fp ekuoh; i=dkfjrk esa fn[kkbZA [kcjksa esa ued fepZ 

yxkdj is'k djus vkSj mls pV[kkjsnkj cukus ds iz;klksa esa i=dkfjrk HkVd tkrh gSA i=dkfjrk dh 

Hkwfedk ekuokf/kdkjksa rFkk yksdra= dh j{kk ds fy, cgqr egRo dh gSA lafo/kku esa mfYyf[kr ekSfyd 

vf/kdkj eksVs rkSj ij ekuokf/kdkj gh gSaA gj O;fDr dks Lora=rk o lEeku ds lkFk thus dk vf/kdkj 

gS] gj O;fDr dks Lora=rk o lEeku ds lkFk thus dk vf/kdkj gS] pkgs og fdlh Hkh /keZ] tkfr ;k 

oxZ dk D;ksa u gksA yksdra= esa ekuokf/kdkj dk nk;jk vR;ar fo'kky gSA jktuSfrd Lora=rk] f'k{kk 

dk vf/kdkj] efgykvksa ds vf/kdkj] cky vf/kdkj] fu%'kDrksa ds vf/kdkj] vkfne tkfr;ksa ds 

vf/kdkj] nfyrksa ds vf/kdkj tSlh vusd Jsf.k;k¡ ekuokf/kdkj esa lekfgr gSA lwpuk ds izpkj&izlkj ls 

ysdj vke jk; cukus rd esa ehfM;k vius drZO;ksa dk Hkyh&Hkk¡fr ogu djrk gSA ehfM;k us gekjs 

lekt ds gj {ks= dks izHkkfor fd;k gSA ;fn ehfM;k lekt ds izfr viuh ftEesnkjh dks le>rs gq, 

lR; dh jkg ij pys rks mls lekt vkSj jk"Vª dk dksbZ cky Hkh ck¡dk ugha dj ldrk gSA ysfdu ;fn 

nqHkkZX; o'k ehfM;k us lekt ds izfr viuh ftEesnkjh dks utj vankt djrs gq, vlR; dh jkg 

idM+yh rks lekt o jk"Vª dk loZuk'k fuf'pr gSA ehfM;k ds nq:i;ksx dks vkfej[kku us viuh 

fQYe ^ihiyh ykbo* esa dkQh djhc ls fn[kkus dk iz;Ru fd;k gSA  
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