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आचार” म¤ िनिहत िवचारŌ का िवĴेषण 
 
 
 
डॉ. ®ीधर पी डी 
ÿोफेसर एवं िवभागाÅयàय - िहÆदी िवभाग, 
िøÖतु जयÆती कालेज, के. नारायणपुरा, को°नूर पोÖट, ब¤गलूŁ. 

 
 

भारतीय दशªनशाľ म¤ ÿमुख łप म¤ तीन अंगŌ का िवĴेषण हòआ है - ÿमाण शाľ, तÂव शाľ और आचार शाľ। साथ ही 
भारतीय दशªन म¤ तीन िवचारधाराओ ं  को देख सकते ह§ - ²ान, तÂव और आचार। आचार शÊद के अनेक अथª होते ह§ – नीित, धमª, कतªÓय 
और नैितकता। धमª के जैसे ‘आचार’ शÊद भी Óयापक अथª ÿदान करता है।  

Óयिĉ, समाज और राÕů इन तीनŌ कì ÿगित आचार के धरातल पर होती है। आदशª जीवन और िनयिमत जीवन शैली का 
िवकास आचार पĦित पर िनभªर रहता है। मूलत: िवचार का िवकास अपनी आचार से ही होता है। िजसको हम सदाचार के नाम से जानते 
ह§। हमारे िवचार कì जÆमभूिम आचार होता है। इितहास और पुराण काल से ही ‘आचार’ शÊद का उपयोग ®ेķ Óयवहार के आचरण के िलए 
होता आया है। आचार शÊद के अथª को देखा जाय तो, संÖकृत म¤ कहा गया है िक - ‘आचायªते इित आचार:’ इसका अथª जो आचरण 
िकया जाय वह ‘आचार’ है। यह िवĴेषण सदाचार से संबÆध रखता है। मनुÖमृित और Óयास मु िन के महाभारत इन दोनŌ अवाªचीन úंथŌ म¤ 
“आचार: ÿथमो धमª:”1 इसका अथª है-आचार को ही ÿथम धमª माना गया है। रामायण एवं महाभारत सिहत पुराण एवं भारतीय परंपरा के 
सभी आगम úंथŌ का मूल ‘आचार’ माना गया है। इसी आचार पर ही धमª का अिÖतÂव खड़ा रहता है।  

आचार हीन मानव कì कÐपना करना असमंजस सा लगता है। शाľीय ²ान और सģुणŌ के आचरण से मानव जÆम को िदÓयता 
और भÓयता ÿाĮ होती है। आचार हीन रह¤गे तो कुबु िĦ घर कर जाएगी। िवकार मानव जीवन म¤ अशांित पैदा कर देगी। ²ान रहे तो वह सब 
कुछ समझ लेता है। मगर ²ान-ÿािĮ िसफª  आचरण करने से ही उपलÊध होती है। आचरण ही ²ान कì अनुभूित ÿÖतुत करती है। 

अनिगनत संपि° के अिधपित या सăाट होने पर भी और वेदागमŌ को कंठÖथ करने वाले ²ानी होने पर भी सदाचार रिहत होने 
से ‘रावण’ को रा±स के łप म¤ देखा गया। जÆम नाम होने पर भी ‘सुयोधन’ उनके दु राचार के कारण वह दु यōधन के नाम से ÿिसĦ हòआ। 
आचार के पåरÂयाग करने वाला ‘कÌस’ राजा होकर भी कसाई का कायª करता रहा। इससे हम¤ यह एहसास होता है िक पुराण कथाओं  म¤ 
आने वाले पाý उनके आचरण के कारण सब लोगŌ के मन-मानस पर उनके आचार पĦित के कारण ही िटके हòए ह§। ýेतायुग के मयाªदा 
पुŁषो°म ‘राम’ आदशª Óयिĉ के łप म¤, Ĭापर युग के ‘शकुिन’ अपनी दु राचार के कारण ÿिसĦ महापुŁष या कुÿिसĦ दु Ķ चåरý के łप म¤ 
हमारे संÖकृित म¤ ÿितिबंिबत हòए ह§।  

महाभारत के अनुशासन पवª म¤ कहा गया है िक – 
 

"आचारात् फलते धमाªचारात् फलते धनम्। 
आचारािŮयमाÈनोित आचारो हÆÂयल±णम्।।"2 

 
कहा जाता है िक तपÖया का मूल आचार है। वैिदक आचायŎ के अनुसार आचार से िवīा, आय,ु अिभŁिĦ, कांित और कìितª 

ÿाĮ होते ह§। आचार से धमª łपी िवराट वृ± फलता है। इसी शुĦ आचरण से धमª और धन दोनŌ कì ÿािĮ होती है। आचार शु िĦ से िच° म¤ 
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एकाúता ÿाĮ होकर तपÖवी बन जाते ह§। इस तÂव को आधार बनाकर देखा जाए तो आचरण ही साधु का मूल गुण है तो हम यह कह 
सकते ह§ िक सब सģुण और सÂपुŁषŌ का मूल आचार ही होता है।  

पुराण सािहÂय म¤ ÿारंभ से ही सामाÆय łप म¤ ‘आचार’ शÊद का उपयोग िसफª  सदाचार के िलए ही िकया गया है। पहले से सभी 
यह जानते थे िक आचार शÊद को सुनते ही िसफª  सदाचार के बारे म¤ सोचते थे। इस सदाचार शÊद म¤ ‘सत्’ शÊद का ÿयोग हòआ है। यह 
सत् शÊद आचरण कì शुĦता और ®ेķता को सूिचत करने वाला है। जब इन सदाचार ÿवृि°यŌ के साथ कुछ सही और गलत ÿविृ°याँ 
अपने आप जुड़ने लगी तब ®ेķ आचार को सदाचार और िनकृĶ आचार को दु राचार कहा गया। आगे जाकर मो± या मुिĉ को Åयान म¤ 
रखते हòए अपने आचरण को ऊÅवªमुखी और अधोमुखी कहा गया। ‘ऊÅवªमुखी आचार को सदाचार’ और ‘अधोमुखी आचार को दुराचार’ 
माना गया। तÃय म¤ हम यह कह सकते ह§ िक िशĶ जन को जो सÌमत वह सदाचार और दुĶ जन को जो सÌमत है वह दु राचार। इसका 
अथª जो आचरण के िवŁĦ है वह दु राचार है जो िनयम के अनुसार है वह सदाचार है। 

सदाचार ही मानव का ®ृ ंगार है। राग-Ĭेष रिहत महापुŁष को सत् आचरण करने वाले संत कहा गया है। ‘आचरण’ ही आचार 
शÊद का िवÖतृत अथª होता है। आचार शÊद म¤ जो ‘चर’ अ±रŌ का उपयोग हòआ है, उसके िविभÆन अथª होते ह§ - चर का अथª है चलने 
वाला, गित, भ±ण और धारण करने वाला। इस ÿकार ‘सदाचार’ शÊद भी िवचार, आचार एवं उ¸चार कì िवशुĦता, पिवýता तथा 
िनयमबĦता को सारगिभªत łप म¤ ÿÖतुत करती है। सदाचार और सģुणŌ के बीच अनमोल एवं अिवनाभाव संबंध है। सģुणŌ से सदाचार 
ÿकट होता है और सदाचार से सģुण ŀढ़ हो जाते ह§।  
 
सदाचार और स¸चाåरý 

सदाचार और चåरý दोनŌ एक साथ चलने वाले जीवन łपी रेल कì पटåरया ह§। एक के िबना दूसरी कì कÐपना करना असंभव 
है। सदाचार और चåरý के बीच म¤ शील शÊद जुड़ा हòआ है। सदाचार मानव जीवन कì ®ेķ संपि° है। सदाचारी सģुणी का शील अमृत 
समान होता है। शील और सदाचार मानव को स¸चा अथª ÿदान करते ह§। मनुÕय के चåरý के अंतगªत उसका बताªव, Óयवहार, रहन-सहन, 
जीवन के नैितक मानदंड, उनके आदशª, आिद सिÌमिलत होते ह§। इन सब का सिÌमिलत łप ही चåरýवान Óयिĉ है और वह समाज के 
सामने सदाचारी के łप म¤ ÿÖतुत होता है। यही सदाचारी कì स¸चåरýता मनुÕय को संघ जीिव बनाता है। इसी धरातल पर ®ेķ समाज 
का िनमाªण भी होता है। 

आचार शÊद के िलए कुछ िवĬानŌ ने नीित शÊद का ÿयोग िकया है। आचरण को ही उÆहŌने ‘नीितशाľ’ कहा है। मनुÕय म¤ अगर 
नैितकता का अभाव हो जाए तो वह पशु बन जाता है। मानव को ³या करना चािहए, ³या नहé करना चािहए, इनके िलए नीित िनयम बनाए 
गए ह§। उनके कतª Óय और अकतªÓयŌ को िनधाªåरत िकया गया है। इसी िनणªय पĦित को नीित का नाम िदया गया है। इन िनयमŌ को एकिýत 
कर उसको ‘नीितशाľ’ कì सं²ा दी गई है। इस नीितशाľ म¤ उिचत और अनुिचत कायŎ का उपदेश रहता है। मानव समाज म¤ िकस 
ÿकार जीवन यापन कर¤ और िकस ÿकार अपने चåरý को सुधार¤, इसके िलए नीितशाľ म¤ िनयम िलिपबĦ होते ह§। आिदकाल से ही 
मानव के नैितक आचरण के ÿित पाबंिदयाँ या िनयम ÿचिलत चले आ रहे ह§। सु िशि±त समाज नीित िनयमŌ के पालन से ही ®ेķ बनता है। 
उ¸च आदशŎ को रखकर उिचत और अनुिचत का परामशª करके ®ेķ जीवन को अपनाना सदाचार का īोतक है। आचार और नीित इन 
दोनŌ शÊदŌ म¤ िभÆनता होने पर भी इन दोनŌ का संबंध हमारे संपूणª जीवन के िøयाकलापŌ पर िनभªर रहता है। नीित, आचार के साथ 
िवचार को लेकर चलती है। िनयमŌ से बना नीित देशकाल के अनुकूल होता है। मगर आचार एक शाĵत िसĦांत के łप म¤ होता है। नीित-
िनयम Óयिĉ और समाज के संबंधŌ पर जोर देती है। आचार Óयिĉ और भगवत भिĉ और मु िĉ के साथ जुड़ी हòई है। इसका अथª यह है 
िक ईĵर कì स°ा को समझने के िलए आचार होता है। वहé नीित ®ेķ समाज का िनमाªण करता है। िवÖतृत łप से देखा जाए तो, नीित 
का उĥेÔय मानव कì चåरý शुिĦ है। इसी चåरý शुिĦ के कारण धमª कì आराधना होती है। भारतीय संÖकृित के अनुसार नीित, धमª, 
समाज, आचार और चåरý सब जु ड़े हòए ह§। 
 
नीितशाľ का उĥेÔय 

‘नीितशाľ’ के अÅययन, अनुशीलन, पåरशीलन एवं रचना करने से मानव के आचरणŌ म¤ सुधार नहé आती है। उसके आचरण 
पर उनका कोई ÿभाव पढ़ नहé सकता। इसीिलए नीितशाľ कì अÅययन कì उतनी आवÔयकता नहé है। इसका मतलब यह नहé है िक 
आचरण के िबना नीितशाľ असफल हो जाता है। मनुÕय को केवल नैितक िनयमŌ का पåर²ान होना आवÔयक है, मगर अिनवायª नहé है। 
वह एक बार जीवन म¤ सहज łप से उन िनयमŌ को धारण कर लेता है, तो वह सफल हो जाता है। इसका अथª यह है िक नैितक िनयमŌ का 
²ान से ºयादा धारण करना या अपनाना अिनवायª है। इसी धारणा-पĦित को आचरण कहते ह§। इसी आचरण ÿिøया से आचार का उगम 
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होता है। नीितशाľ के नीित िनयमŌ का मु´य उĥेÔय आचार को सुधारना है। समाज के बनाए हòए िनयम और ²ान ÿाĮ करने कì इ¸छा 
हम¤ जीवन का मागª बताता है। उस मागª पर चलने के िलए नीितशाľ एक सेतू  है। आचार और नैितकता म¤ ®ेķ Óयिĉ ही नीितशाľ का 
पåरपालन करता है। नैितकता का िनरंतर अËयास करने से जीवन म¤ पåरवतªन आ जाता है। इसी नैितकता के आधार पर मानव अपना 
अ¸छा और स¸चा जीवन जी सकता है। जीवन म¤ गलत राÖतŌ पर ले जाने वाले िवषयŌ पर िवजय ÿाĮ करने से ही जीवन म¤ नैितकता 
ÿाĮ होती है। आचार जीवन म¤ यिद िøया है तो, धमª मनुÕय का िकया हòआ संकÐप है। अपने संकÐपŌ को िøया Ĭारा सुचाł łप से 
इ¸छाओ ं  को पूणª करने के िलए कुछ िनयम होते ह§, उÆहé िनयमŌ को नीित शाľŌ म¤ िवĴेिषत िकया जाता है। इÆहé नीित-िनयमŌ का 
धारण करने कì ÿिøया को ही आचरण कहते ह§। वही आचरण आगे जाकर आचार बन जाता है। 

 
आचार और िवचार का िवĴेषण 

िवĵभर के िजतने भी िवचारधारा ÿचिलत ह§ वह सारे आचार से ही जÆम िलए हòए ह§। आचार और िवचार यह दोनŌ एक दूसरे के 
पूरक होते ह§। ÓयिĉÂव के िनमाªण के िलए इन दोनŌ कì आवÔयकता अिनवायª है। जब तक पिवý िवचार नहé होते तब तक आचार कतई 
सदाचार के łप म¤ नहé बदलेगा। िजन िवचारŌ के पीछे उÆनत आचरणŌ का उदाहरण है, तब तक आचार और िवचार इन दोनŌ का िवकास 
अपने आप हो जाता है। दशªन का सीधा संबंध िवचार और तकª  से है और धमª का सीधा संबंध आचार और Óयवहार से है। दशªनशाľ 
आधार, तकª  और पåरमाण पर अवलंिबत रहता है। धमª ®Ħा पर अवलंिबत रहता है। िवचार के िलए तकª  कì आवÔयकता होती है। आचार 
के िलए ®Ħा और िवĵास कì आवÔयकता होती है। इसी ÿकार धमª और दशªन एवं आचार और िवचार एक दूसरे से िभÆन नहé है। िवचारŌ 
कì पåरप³वता आचारŌ म¤ देखी जा सकती है। इसी पåरÿे± म¤ Óयिĉ के आचार कì तेजिÖवता को उनके Óयĉ िवचारŌ म¤ देख सकते ह§। 
आचार और िवचार का संतुिलत िवकास होने पर ही ÓयिĉÂव का िवकास होता है। भारतीय िवĬान धमª और दशªन, आचार और िवचार 
इन दोनŌ म¤ अिनवायª संबंध को ÿितपािदत करते ह§। इसी कारण तÂव शाľ के अÅययन के साथ आचार शाľ का िवĴेषण हòआ है। 
आÅयािÂमक िसिĦ के िलए पिवý िवचार और उÂकृĶ आचारŌ कì आवÔयकता है। भारतीय दशªन शाľ म¤ आचार और िवचार इन दोनŌ 
को समान Öथान िदया गया है।  

वेदांत म¤ पूवª मीमांसा आचार ÿधान है तो उ°र मीमांसा म¤ िवचार ÿधान है। योग आचार का īोतक है तो सां´य िवचार का 
ÿतीक है। बौĦ परंपरा म¤ हीनायान पंथ आचार øांित का समथªक रहा है और महायान पंथ िवचार øांित का समथªक रहा है। इसी ÿकार 
जैन दशªन तो आचार और िवचारŌ को तौलता हòआ आगे बढ़ता है। जैन दशªन म¤ िनĲयनय मौिलकता के िलए है तो Óयवहारनय अपने 
उपयोिगता के िलए है। िकसी िवषय कì ÖपĶता का दशªन अगर देता है तो उसके साथ Óयवहार नहé होता, उसे आचरण करने म¤ ÿेरणा 
िमल जाता है। जैन दशªन म¤ अिहंसा पĦित को ÿमुख आचार और अनेकांत ŀिĶ ÿमुख िवचार के łप म¤ ÿितपादन िकया गया है। “आचार 
और िवचार, ®Ħा और ²ान साथ-साथ रहने म¤ कोई िववाद भी नहé है और यह कोई िवसंगित भी नहé है।”3 इसी कारण जैन परंपरा एक 
ओर धमª है और िवचार कì अपे±ा वह एक दशªन भी है।  

भारतीय संÖकृित म¤ सभी िवĬान एवं दाशªिनक ईĵर को सृिĶकताª  तथा सुख-दुख ÿदाता मानते ह§। इसी िसĦांत को आधार 
बनाकर संपूणª  िवĵ कì कायªÓयवÖथा, आचार और नीित-िनयम नहé बना सकते। ³यŌिक जीवन भर अनाचार करके अंत म¤ भगवद् भिĉ 
कर¤गे तो सब कुछ ठीक होगा, ऐसा सोच सब जीवŌ म¤ घर कर जाएगा, यह सही नहé है। हम¤ यहाँ कमª िसĦांत पर Åयान देना होगा। नहé तो 
िवĵ भर म¤ कमªफल पर अिवĵास पैदा होकर समÖत समाज का ÖवाÖÃय िबगड़ने लगेगा। भल-ेबुरे कमª के उ°रदाियÂव को मनुÕय Öवयं न 
लेते हòए सारे जगत कì कायªिविध म¤ होने वाले सब िवचारŌ को भगवान के ऊपर डालकर मनमानी करने लग¤गे। इससे सृिĶ के कायŎ म¤ 
िविचýता के साथ असमतोलन महसूस होने लगेगी। ‘उ°राÅययन’ के एक ÿाकृत Ĵोक म¤ कहा गया है िक – 

 
"अÈपा क°ा िवक°ा य दु हाण य सुहाण य।"4 

 
इसका अथª - ईĵर को परमाÂमा मानते हòए भी Óयिĉ को उसके हाथ कì कठपुतली नहé बनना है। जीवन म¤ आने वाले सुख-

द:ुख और भला-बुरे के िलए अपने को ही, यानी आÂमा को ही, िकए हòए का कताª मानना चािहए। Öवयं को ही अपने िकए हòए कमª के 
उ°रदायी मान¤गे तो ÿकृित म¤ उ°रदाियÂव का िनधाªरण हो सकता है।  

 
"जहा कडं कÌम तहािस भारे।"5 
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‘सूýकृतांग’ के इस Ĵोक का अथª - जैसे कायª वैसा फल िमलेगा। यानी Óयिĉ को कमª करने से पहले उसके फल कì ओर 
सोचने के िलए बाÅय करना आवÔयक है। इसी को धमª, नीित, िनयम, मयाªदा, उ°रदाियÂव, जागłकता आिद łपŌ म¤ देख सकते ह§। जैन 
धमª का कमª िसĦांत आचार शाľ का मूलआधार है। कमª िसĦांत म¤ सÂय और असÂय łपी आचार उनको कमª फल के łप म¤ ÿाĮ होते 
ह§। 

"आचार शाľ का आधार कमª िसĦांत है।"6 
 

कमª फलŌ के पåरणामŌ को भुगतना मनुÕय का अिनवायª ÿाकृितक िनयम है। इसी कमª के फल ÖवŁप म¤ मनुÕय को द:ुख, 
यातना, संýास एवं जÆम-मरण होते ह§। इन िवचारŌ का ²ान अगर उस मनुÕय म¤ रहेगा तो या वह चाहेगा तो उसके जीवन म¤ सुख, वैभव, 
यश, ÿितķा, संतोष, शांित और ÿसÆनता ÿाĮ हŌगे। यह सब कायª िविधयां आचार के कारण ही होते ह§। िजन आचरणŌ से कमª परंपराएं 
नĶ होती है। उÆह¤ आदशª आचार नहé मान सकते। भारत भर म¤ अनेकŌ कमª िसĦांत से संबंिधत úंथ है। उनम¤ िलिपबĦ िविध-िनषेध के 
िनयमŌ का मूलाधार कमª िसĦांत ही है। ÿतीक दशªनŌ म¤ इसी कमª िसĦांत के िविभÆन Óया´यान िकए गए ह§। िकसी ने उसे माया, िकसी ने 
ÿकृित, िकसी ने अपूवªता, िकसी ने वासना, िकसी ने आशय, िकसी ने इ¸छा, िकसी ने संÖकार कहा है, परंतु  सभी का मूल ताÂपयª आचार 
ही है। फल ÿदान करने वाला ईĵर है तो कमाª नुसार ही वह फल देता है। यह एक नैसिगªक िनयम है। मगर जैन दशªन म¤ कमª ही Öवत: कमª 
फल देता है। 

 
आचार म¤ कमª और आÂमा का संबंध 

अनािद काल से कमª और आÂमा का संबंध िनिĲत करते आ रहे ह§। उस जीव के कमª के कारण िविवध łपŌ म¤ वह łपांतåरत 
होता है। कहा गया है िक कमª के कारण ही पुनजªÆम होता है। जैन दशªन म¤ कमª का संवर और िनजªरा को ही ‘जैनाचार’  माना गया है।  

 
"आąव: िनरोध: संवर:।"7 

 
इसका अथª है - संवर म¤ तप कì साधना कर कमª िनजªåरत िकयो जाते ह§। उससे आÂमा का शुĦ Öवłप ²ानमय, दशªनमय, 

सुखमय, और अनंत वीयªमय ÿकाट होता है। आÂमा के शुĦ Öवłप को आवृ° करनेवाले कमª ही होते ह§। कमª ºयŌ-ºयŌ नĶ होते ह§, ÂयŌ-
ÂयŌ उस जीव म¤ आÅयािÂमक कांित चमकने लगती है। इसी अÅयािÂमक कांती को गुणÖथान कहा गया है। जो हमारे आचार और आचरण 
के कारण ही होता है। इसी तरह अंत म¤ आÂमा कमª नĶ कर शुĦ Öवłप म¤ ÿकािशत होने लगता है। भारतीय िचंतकŌ ने कमª मु िĉ के िलए 
²ान, भिĉ और Åयान आचरण करने के िलए कहा है। उन िवĬानŌ म¤ िकसी ने ²ान को ®ेķ बताया, िकसी ने भिĉ और िकसी ने Åयान 
को ®ेķ बताया। इसी पहलू को लेकर अनेक आचार के िसĦांत ÿितपािदत हòए ह§। भारतीय धमª परंपरा म¤ आचार के िविभÆन िनयम और 
उपिनयमŌ को देख सकते ह§।  

 
आचार कì पåरचचाª और उपसंहार  

भारतवषª को दशªनŌ का जÆमÖथली माना जाता है। आिदकाल से भारतवषª म¤ अनेक दशªनŌ का जÆम और िवकास हòआ है। 
िøया और ÿितिøया के कारण ही दशªनŌ का उगम होता है। Åयान और अÅययन के आधार पर दशªनŌ का ÿभाव समाज के ऊपर होता है। 
भारत म¤ िजतने भी दशªन हòए, उतनी ही आचार परंपराएं भी हòए ह§। दशªनŌ म¤ जब वैचाåरक मतभेद होता है तो आचार परंपरा म¤ भी मतभेद 
होना Öवाभािवक है। इन दशªनŌ म¤ आचारŌ को हम पूणª सÂय नहé मान सकते। इन दशªनŌ म¤ िकसी तÂव को ®ेķ मानकर उनका ÿचार 
ÿसार हòआ। उÆह¤ दशªनŌ म¤ िनिहत नीित िनयमŌ को लेकर आचार परंपराएं भी ÿचार-ÿसार म¤ आए। उदाहरण के łप म¤ देखा जाए तो 
आचायª पतंजिल अपने योग दशªन म¤ आचार का िवĴेषण िकया है मगर वही आचायª वेद दशªन म¤ योग का िवĴेषण नहé िकया। पतंजिल 
अपने योग सूý म¤ कहा है िक- 

 
"एते जाितदेशकाले समयानवि¸छÆना: सावªभौमा: महाĄतम्।" 

"ýयमंतरंगपूव¥Ëय:।" 8 
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इसका अथª अिहंसा, सÂय, अÖतेय, āĺचयª, और अपåरúह कहा गया है। आगे चलकर उÆहé को महाĄतŌ का नाम िदया गया है। 
पतंजली ने योग का अंतरंग कारण न मानकर बिहरंग कारण माना है। आसन, यम, िनयम, ÿाणायाम और ÿÂयाहारŌ को योग के बिहरंग 
कारण कहते ह§। इÆहé िवचारŌ को आगे चलकर भारत भर के सभी आचार परंपराओ ं  म¤ विणªत िकया गए ह§। समाज के िनमाªण के साथ ही 
आचार और धमª का भी आिवभाªव होता है। िजस समाज म¤ आचार और धमª के िनयम िजतने अिधक Óयापक और उदार होते ह§, उस 
समाज को उतना ही अिधक उÂकृĶ समझा जाता है। समाज को िÖथर संपÆन और समृĦ बनाने के िलए आचार और धमª को जीवन म¤ 
अपनाना पड़ेगा। भारतीय आचार परंपरा अंतगªत वैिदक काल म¤ राम और कृÕण को आचारवान पुŁषŌ के łप म¤ देखा गया है। भारतीय 
संÖकृित म¤ जीवन के िवकास के िलए आचार को आवÔयक माना गया है तो पाĲाÂय आचार परंपराओ ं  म¤ यीशु, मूसा और मोहÌमद के 
उपदेशŌ मे ÿेम, सेवा, दान और उदारता के गुणŌ को आचरण पĦित म¤ लाने कì कोिशश करते ह§। ºयादातर पाĲाÂय िवचारक बाइबल 
और कुरान के िवचारŌ को अपने अचार पĦित म¤ ÿÖतुत करते ह§। आचार का मनोिव²ान के साथ सीधा संबंध है। धमª, दशªन और तÃय 
इन तीनŌ तÂव मानव जीवन के िवकास के िलए आवÔयक है। समाज के उºजवल भिवÕय के िलए Óयिĉ और समाज दोनŌ के आचार एवं 
Óयवहार एक दूसरे के अनुकूल रहना चािहए।  
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