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भारतातील शाЙत कृषीचा Ҵवकास 
 

डॉ. मोहन Ќंकटराव बंडे 

सहयोगी ʛाΥापक व अथɹशा̈́ Ҵवभाग ʛमुख, 

माЩर ҳदनानाथ मंगेशकर महाҴव˥ालय औराद शहाजनी, 

 ता. Ҵनलंगा Ҹज. लातूर. 

 

गोषवारा –  

पҲरसराचा पҲरसंЫेचा  ҏहास कѸन साΥ केलेЂा Ҵवकासामुळे, Ҵनमӧण केलेЂा  वचɹдास शाЙतेचा बळҠ जातो, 

हा Ҵनसगӧचा Ҵनयम आहे. तो आधुҴनक शेतीलाही लागू पडतो. संसाधनाची ʛचंड भोक असलेली ही शेती दीघɹ काळाचा Ҵवचार 

करता शाЙत ठѸ शकत नाही. भारतात आҹण जगभरात या Ҵवषयावर Ҵवचारमंथन सुѷवात आहे. संयु͑ राНɺ संघान े  ҷचरंतर 

Ҵवकासाची उि˟Н े ҴनҸБत करताना शाЙत कृषी Ҵवकासावर भर ҳदला आहे. Νात ʛामु͡ाने पयӧवरणाा संरʻणाचा Ҵवचार 

केला आहे. ΝामΥे पयӧवरणपूरक शेती पˠती, पҲरसरातील जैवҴवҴवधता आҹण जंगलाचे संवधɹन, वृʻतोडीवर Ҵनबɻध 

याचबरोबरҠन े सुपीक जҴमनीची धूप रोखणे या बाबी मह̏ाा आहेत. हे साΥ करΓासाठҦ पारंपाҲरक शेतीҴवʼान, 

पयӧवरणपूवɹक पीकЌवЫापन पˠतीचा अवलंब करावा लागणार आहे. ΝासाठҦ ऊजӧ, काबɹन आҹण पाΓाा सुयोͮ 

वापरावर भर ˥ावा लागेल. Νातूनच शाЙत शेतीची संकϽना पुढे आली. शाЙतशेती ही नैसҵगɹक संसाधनाच ेसंवधɹन करणारҠ 

पयӧवरणाची गुणवΗा अबाҶधत ठेवणारҠ आҹण शेतकҏयӚना Ыैयɹ देणारҠ शेती पˠती आहे. 

 

ʛЪावना – 

आपЂा  पृीच वय आहे सुमारे साडेचार अϑ वषɹ. साधारण 12000 वषӨपूवɼ मानवान ेशेतीला सुѷवात केली. पण 

ती ʛाथҴमक дѸपाची होती, साधारण आठ हजार वषӨपूवɼ खҏया अथӧन े ҴनयोҸजत शेतीला सुѷवात झाली. पुरेसे अβधाη 

आҹण जनावरӚसाठҦ चाҏयӚचा ʛЕ सोडҴवणे यावर मु͡ भर होता. Νातून ट҉σाट҉σान ेआधुҴनक शेती आҹण  पशुपालनास 

सुѷवात झाली. अβधाηाची मागणी वाढू लागली तशी मो˘ा ʛमाणात जҴमनीची लागवडीखाली येऊ लागЂा. पूरक 

Ќवसायाची गती वाढू लागली. परंतु गेЂा 50 वषӧत पुλा एकदा शेती Ќवसाय ЌवЫापन आҹण पशुपानाची नЌान ेमӚडणी 

करΓाचा Ҵवचार सुѸ झाला. आधुҴनक शेती पˠतीा ʛयΙाला मोठे यश आले. परंतु या शेती पˠतीचा रासायҴनक खत े

आҹण कҬटकनाशकӚचा खूप मो˘ा ʛमाणावर वापर केЂामुळे  नैसҵगɹक संसाधनाचा ҏहास आҹण पयӧवरणाचे अपҲरम 

नुकसान होत आहे. Ҹशवाय िपकӚा जैҴवक ҴवҴवधतेचा रास होत चालला आहे. 
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शाЙत शेतीची संकϽना:  

शाЙत शेतीा संकϽनेबाबत अनेक धारण आहेत. बҏयाच वेळा शाдत शेती आҹण सɾҳʘय शेती एकच आहेत, अशी 

मӚडणी केली जाते. वाЪҴवक अशी मӚडणी चुकҬची आहे. सɾҳʘय पˠतीमΥे रासायҴनक खते आҹण कҬटकनाशकӚना संपूणɹ 

फाटा ҳदला जातो. ΝӚचा  अҸजबात वापर केला जात नाही. परंतु शाдत शेती याबाबतीत लवҷचक आहे. माती आҹण 

पयӧवरणावर ҴवपरҠत पҲरणाम होणार नाही, इत͘ा मयӧҳदत ʛमाणात याचा वापर करΓास शाЙत शेतीमΥे अडकाठҦ नाही. 

या ҴनवीОӚचा आवЗकतेनुसार, गरज े इतकाच आҹण अҴतशय Ҵववेकाने वापर करावा अशी शाЙत शेतीची भूҴमका आहे. 

ϯणज ेशाЙत शेती ही अҶधक Ќापक संकϽना आहे. काटेकोर शेती, नैसҵगɹक शेती, Ҵनसगɹ शेती, संवधɹक शेती, एकाҼΜक 

शेती या सगЉा शेती पˠतीचा समावेश शाЙत शेतीमΥे करता येऊ शकतो.  

"नैसҵगɹक संसाधनाची जतन, पयӧवरणाची गुणवΗा आबाधीत ठेवणे, बदलΝा मानवी गरजӚची पूतɹता करΓासाठҦ, 

संसाधनाचा सुयोͮ वापर कѸन केलेली शेती ϯणज ेशाЙत शेती होय". 

शाЙत शेती ही काळाची गरज आहे. कारण रासायҴनक खते आҹण कҬटकनाशकӚची वाढती भूक असणाҏया 

आधुҴनक शेतीमुळे अनेक ʛЕ Ҵनमӧण झाल ेआहेत. रासायҴनक शेतीमΥे जाЪ उΚादन देणाҏया ठराҴवक संकҲरत  जातӛनाच 

ʛाधाη ҳदले जाते. Νामुळे देशी वाण संपुНात येत आहेत. रासायҴनक शेतीमुळे देशी वाणावर आलेली कुҏहाड Ҵनसगӧतील 

समृˠ जनुकҬय सा˘Ӛचा ҏहास करणारҠ आहे. वाЪҴवक Ҵनसगӧत ҴवҴवध िपकӚा ҴवҴवध जातӛची ही समृˠी Ҵनमӧण 

होΓासाठҦ शेकडो वषӧचा कालावधी जावा लागत आहे. आपण शेती पˠती बदलЂामुळे हा समृˠ ठेवा नН झाला तर तो 

पुλा अҾЪΟात येΓासाठҦ खूप ʛदीघɹ कालावधी लागेल. 

रासायҴनक शेतीमुळे झालेले दुसरे मोठे नुकसान ϯणज ेमातीची धूप. खतӚचा अҴतरेकҬ वापर झाЂामुळे मातीचा 

कणӚची रचना ҴवЦळҠत झाली आहे. पҲरणामी पाणी आҹण वारा यामुळे मातीचा वरचा थर हळूवार वाहून जाΓाची ʛिʌया 

होते. युҲरया सार͡ा नʕयु͑ खतӚचा वापर वाढЂामुळे, जҴमनीतील आϫӚच ेʛमाण वाढत आहे. यामुळे Ҹजवाणंूची िʌया 

मंदावते. तणӚची सं͡ा आҹण िकडӛचा हЃा वाढतो. पाΓाचा अҴतҲर͑ वापर केЂामुळे पाणी जҴमनीत साचून राहू लागल.े 

तसेच जҴमनी शारयु͑ होΓाचे ʛमाण वाढते. जҴमनीा पोटातून पाΓाचा आमंिʕत उपसा सुѸ असЂामुळे भूजल पातळҠ 

खालावली आहे. जंगले झपा˕ान े कमी होत चालली आहेत. Νाचा पҲरणाम जागҴतक तापमानवाढ, जैवҴवҴवधतेचा  

ҏहास,दुМाळ आҹण जल ʛकϽӚमΥे गाळӚच ेवाढलेल ेʛमाण या समвӚनी आपला Ҵवळखा घ˓ केला आहे. 

 

शाЙत शेती ЌवЫापन पˠती: 

रासायҴनक शेतीपेʻा शाЙत शेतीा ЌवЫापन पˠती वेगळे आहेत. पीक जैҴवकतेच ेजतन, पाणलोट ЌवЫापन , 

पाΓाचा कायɹʻम वापर, एकाҼΜक खत ЌवЫापन, एकाҼΜक संरʻण आҹण पीक ब˟ल या गोНीचा Νात समावेश होतो . 

जҴमनीची सुपीकता कायम राखणे आҹण Ҵतच े संवधɹन करणे या बाबीला शाЙत शेतीमΥे अΝंत मह̏ाचे Ыान आहे. 

नैसҵगɹक संसाधने -पयӧवरण -जैवҴवҴवधता याच े जतन करΓासाठҦ,  पोषकʘЌӚनी यु͑ अβधाη उΚादनासाठҦ आҹण 

शेतकҏयӚना आҶथɹक, मानҸसक, सामाҸजक Ыैयɹ देΓासाठҦ शाЙत शेती काळाची गरज आहे. 
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परЮरҴवरोधी ʛवाह : 

वाढΝा लोकसं͡ेमुळे अβधाηाा मागणीतील वाढ, यामुळे जंगलतोड होऊन जाЪीत जाЪ जҴमनी 

लागवडीखाली आणΓाची Юधӧ सुѸ झाली. परंतु ही जंगल पҲरसरातील आʘता, जҴमनीतोड, जंगलतोड, पाणीसाठा राखून 

ठेवΓासाठҦ आҹण जҴमनीची धूप थӚबवΓासाठҦ अΝंत मह̏ाची असते . याचा आपЂाला Ҵवसर पडत चालला आहे. जंगल 

हे जैवҴवҴवधतेच े भंडार असत.े Νाावर घाला अҴतʌमण होत आहे. शेती आҹण पयӧवरणाा ѶНीने हे धोकादायक आहे . 

मानवी हЪʻेपामुळे हҲरतगृह वायूमΥे देखील वाढ होत आहे . घटलेले पजɹηमान, सुपीक जҴमनीचा नाश, पाΓाची कमतरता, 

वाढते तापमान आҹण हवेतील ऑӃ͜जन नायटɺ ोजन आҹण काबɹनॉ͜ाईडा ʛमाणात झालेला बदल. ही सगळҠ Νाचीच 

लʻणे आहेत. Νाचा थेट पҲरणाम वनЮती, मानवी जीवन आҹण पशुप˶Ӛवर होताना ҳदसतोय. 

 

अβसुरʻा : 

शाЙत Ҵवकासाची  आखणी करताना, पҳहЂा ट҉σात उपासमार संपणे, अβसुरʻा, ʛΝेकाला पौिНक अβधाηाची 

उपलϖता यावर लʻ कɾ ҳʘत  करΓात आल ेआहे. सन 2030 पयɻत जगाा लोकसं͡ेा आणखीन१.२ अϑ लोकӚची भर 

पडेल आҹण ती ८.५ अϑावर पोहोचΓाचा अंदाज आहे. औ˥ोҵगक Ҵवकास आҹण पीक लागवड ʻेʕ वाढҴवΓाा ѶНीन े

आΗापयɻत जंगलӚची मो˘ा ʛमाणात तोड होत होती परंतु गेЂा काही वषɹ काही देशӚनी जंगलतोडीवर Ҵनयंʕण ҴमळҴवल ेआहे. 

तरҠ देखील जगाचा Ҵवचार करता दरवषɼ जमɹनी या देशाा ʻेʕफळाइत͘ा  जҴमनीवरҠल जंगलाचे नुकसान होत आहे 

Νामुळे या मु˂ावर जागृती करΓासाठҦ संयु͑ राНɺ  संघाा पयӧवरण Ҵवकास कायɹʌम आҹण अβ व कृषी संघटनेन े

जगभरात Ҵवशेष मोहीम राबҴवΓास सुѷवात केली आहे. 'Ҵवचार करा, खा, वाचवा' हे या मोҳहमेच ेनाव आहे. या मोहीा 

माΥमातून ʎाहक, िकरकोळ Ҵवʌेते, Ќावसाҵयक आҹण हॉटेल ЌवसाҵयकӚा मΥे अβ नासाडी कमी करΓाबाबत जागृती 

करΓास येत आहे. 

 

शाЙत कृषी Ҵवकास : 

शाЙत कृषी Ҵवकासाा ѶिНकोना◌ुसार ʛामु͡ाने पयӧवरणाा संरʻणावर भर ҳदलेला आहे. आिʜका खंडातील 

शेतीत खतӚची कमतरता आहे, तर दुसҏया बाजूला ҴवकҸसत आҹण Ҵवकसनशील देशӚमΥे अҴतҲर͑ खतӚा वापरामुळे 

जҴमनीची सुपुʕ पीक उΚादन आҹण गुणवΗेवर ҴवपरҠत पҲरणाम होत आहे.  भारतातही आवЗकतेपेʻा अҶधक रासायҴनक 

खताचा वापर होत असЂान े समвा Ҵनमӧण झालेЂा असून, Νाचा थेट पҲरणाम अβसुरʻा वर होत आहे. पृीवरҠल  

वाЪЌास योͮ असलेली 25% जमीन आҹण 70 ट͊े खारट पाणी अβधाη उΚβासाठҦ वापरल ेजात आहे. शेतीसाठҦ 80 

ट͊े जंगलाचे नुकसान झाल ेआहे, तर अβधाη उΚादनामुळे 30 ट͊े हҲरतगृह वायूच ेउΠजɹन होत आहे. याकडे ʛामु͡ान े

लʻ ˥ावे लागणार आहे. येΝा काळात पयӧवरणाला धोका न पोचҴवता पीक उΚादन शेतकҏयӚना परवडील अशी ЌवЫापन 

पˠती आҹण ʎाहकӚची मागणी पुरवणाҏया पयӧवरण पूरक साखळҠची गरज आहे. ϯणजेच आҶथɹक Ѷˋा परवडणारҠ, 

Ҵनसगɹपूरक आҹण समाजासाठҦ उपयु  ͑अशी शेती ЌवЫापन पˠती अंगीकारणे आता गरजेच ेआहे. 
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 जागҴतक पातळҠवरҠल ʛगती: 

जागҴतक 22 देशӚनी शाЙत शेती धोरण आҹण शातो शाЙत Ҵवकास उि˟НӚा ʛगतीचा अहवाल संयु͑ राНɺ  संघाकडे 

सोपҴवला. Νाचा आढावा जुलै 2016 मΥे घेΓात आला . Νानुसार आҸशया ҳदशापैकҬ चीन, िफҸलिपκ, कोҲरया या देशӚनी 

शाЙत Ҵवकासाा ѶНीने चӚगले पावल े टाकΓास सुѷवात केली आहे. चीनमΥे गेЂा काही वषӧत मӚसाहाराचे ʛमाण 

मो˘ा ʛमाणात वाढले आहे. पुढҠल काही वषӧत ΝामΥे िकमान 50 ट͊े घट होΓासाठҦ चीन सरकार ʛयΙ करҠत आहे. 

यामुळे सन 2030 पयɻत चीनमधील पशुपालन उ˥ोग ʻेʕातून co२ सममूЂ उΠजɹन िकमान एक अϑ टनӚनी कमी होईल 

आता असा अंदाज आहे. एफ. ए. ओ. न ेअफगाҹणЪान, बӚगलादेश, भूतान, भारत, मालादीप, नेपाळ, पािकЪान, ʣीलंका या 

देशӚमΥे काढणी पБात  तंʕʼानाा वापराҴवषयी जागृती करΓावर भर ҳदला आहे. ΝामΥे अβधाηाची गुणवΗा, सुरʻा 

आҹण फळे व भाजीपाЂाा Ҵवतरणʛणालीत सुधारणा यावर भर ҳदलेला आहे. मॉҲरҸशस या देशӚन ेम̗शेती, वनसंवधɹन 

आҹण शेती ҴवकासासाठҦ चӚगली कामҵगरҠ केली आहे . भारत माʕ अजूनही शाЙतҴवकासाा उि˟НӚमधील शेतीҴवषयक 

धोरणाबाबत उदासीन आҹण िपछाडीवर आहे असे मला वाटते. 

 

उपाय  

● उपलϖ साधनसामʎीचा योͮ वापर करणे. 

● नैसҵगɹक पҲरसंЫӚचे संवधɹन, संरʻण आҹण ΝӚा वाढҠसाठҦ ʛयΙ करणे.  

● पҲरसंЫӚा ҴवकासामΥे लोकӚचा थेट सहभाग वाढवणे. 

 ●  ʎामीण पातळҠवरҠल लोकӚचा सामाҸजक Ъर उंचावΓाच ेʛयΙ करणे.  

● पयӧवरणाा संरʻणासाठҦ नैसҵगɹक आҹण मानवी यंʕामधील चӚगला कायɹʌमाचा अवलंब करणे. 

 

समारोप: 

भारतीय शेतीचा Ҵवचार करता शेती ЌवЫापनातील अडचणी पायाभूत सुҴवधӚचा अभाव या मह̏ाा अडचणी 

आहे. एका बाजूला कुपोषण आҹण दुसҏया बाजूला अβधाηाची नासाडी हे ҷचʕ बदलणे आवЗक आहे. दूध आҹण साखरेा 

उΚादनात आपण आघाडीवर आहोत. भाजीपाला आҹण फळӚा उΚादनात आपला दुसरा ʌमӚक आहे. दुसҏया बाजूला 

शेतीतल े सुमारे 40 कोटी लोक गҲरबी रेषेखाली आहे. पाच वषӧखालील मुलӚपैकҬ जवळपास Ҵनϩे मुल ेकुपोिषत आहेत. या 

Ҵवरोधाभासास आҹण Ҵवषमतेच ेҷचʕ बदलΓाची असेल तर ΝासाठҦ शाЙत शेतीचा Ҵवचार करΓाҸशवाय तѷणोपाय नाही. 
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